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本年 5 月、介護付き有料老人ホーム 「イースト
テラスライカム」が本院隣接地にオープンしま
す。
イーストテラスライカムは、中部徳洲会病院と
連携した安心のサービス体制を整えており、医
療ニーズの高い方も安心して生活できる介護
サービスを提供。スタイリッシュな外観、オー
シャンビューが一望できるテラス、高級感ある
エントラスなど、笑顔あふれる充実した生活を
支援します。

介護付き有料老人ホーム 
イーストテラスライカム  北中城村に 5 月オープン

イーストテラスライカムからの眺め

対象者：要介護認定を受けた方

構　　造：鉄筋コンクリート４階建て
敷地面積：1.775.80㎡（約537.18坪）
延床面積：2842.85㎡（約861.5坪）
戸　　数：60床（60室）
居室面積：13.01～14.06㎡
共　　有：食堂・談話・機能訓練室・バルコニー等

タイプ A（12 室）: 月額基本料金 175,000 円～
タイプ B（48 室）: 月額基本料金 200,000 円～

安心 1　中部徳洲会病院と密接に連携

安心 2　24時間スタッフが常駐

安心 3　プライバシーを守る完全個室

安心 4　居室見守りカメラ設置
　　　　※プライバシーには配慮します。
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2024 年 3 月 立 体 駐 車 場 完 成 い た し ま し た

こ れ ま で： 内 科 外 来、 外 科 外 来　17：00 ～ 19：00

2024 年 4 月 1 日より：2 階総合診療科にて 17：00 ～ ※救急当直医が担当致します。

中部徳洲会病院西側、利用者様向けの立体駐車
場が完成し、３月１日から供用を開始しました。
地上2層 3階建ての鉄骨造りで、1,469台が
駐車可能となりました。これまでの駐車場は早
朝から順次満車になることが多く、大変ご迷惑
をお掛けしておりました。

立体駐車場を利用した方々にお話を伺いました
ところ、「便利になった」「心配なく駐車ができ
る」等の好意的な意見を頂きました。この立体
駐車場の完成により、駐車ができる環境が整い、
利用者様の利便性は確実に向上したものと考え
ています。

内科・外科の夕診診療場所が変更になりました。
詳しい診療時間については、「外来表」をご確認ください。
ご了承の程、よろしくお願い申し上げます。

2024 年 4 月から内科・外科の夕診診療場所が変更になりました

受付場所

総合診療科入口

２F フロア図

総合診療科



日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

4 月 2 日（ 火 ）オンデマンド配信
よくわかる「人間ドック・健康診断」 健康管理センター長

渡辺 信幸
健康管理事務課長

新城 剛

【公式】渡辺信幸
YouTube
ご視聴は☞

中部徳洲会病院
健康管理センター
お問合せは☞

　※オンデマンド配信：4 月 2 日（ 火）～ 4 月 1 5 日（月）2 3：5 9 迄

4 月 8 日（ 月 ）LIVE 配信 14:00 1 ｋｇダイエットに挑戦
～毎日ちょっとずつでやせる力を～

栄養士

島袋 成子　※オンデマンド配信：4 月 9 日（ 火）～ 4 月 1 5 日（月）2 3：5 9 迄

4 月 10 日（水）オンデマンド配信 大腸がんについて 外科医長

宮城 幹史　※オンデマンド配信：4 月 1 0 日（ 水）～ 4 月 2 3 日（ 火）2 3：5 9 迄

4 月 15 日（月）LIVE 配信 15:00 肩を守るために 作業療法士

大城 翔也　※オンデマンド配信：4 月 1 6 日（ 火）～ 4 月 2 2 日（月）2 3：5 9 迄

4 月のオンライン健康

「病気や障害があっても住み慣れた自宅で過ごした
い」でも「家族だけで介護や医療的ケアができる
だろうか」「一人暮らしだけど大丈夫？」と不安に
思うことも多いと思います。
そんな時に頼りになるのが訪問看護です。

訪問看護師は患者様が体調が悪いときだけを看る
のではなく、普段の患者様の正常を知るため、定
期的に訪問して、健康状態の観察や病状悪化予防、
回復をめざしていきます。
排泄や入浴・清拭・洗髪などの清潔ケアなどの日
常生活の援助や、内服管理として薬の効果や副作
用の確認、患者さまがきちんと飲めるように、ど
んなふうに管理やセットをしたら良いのか一緒に
考えながら、薬をセットしていきます。
点滴や注射などの医療処置、在宅酸素や人工呼吸
器などの管理や胃ろうチューブや尿管や膀胱カ

テーテルの管理等、患者様の床ずれ防止や床ずれ
のある患者様の処置の施行、人工肛門のある患者
様のパウチ (袋 )交換や指導も行います。そのほか
に在宅リハビリテーション、介護・認知症の相談
なども行います。

訪問看護受けるには、受診している医療機関やお
近くの訪問看護ステーション、地域包括支援セン
ター、市町村の介護保険課や障害福祉課の担当窓
口でご相談にのっていただけます。

ちゅうとく訪問看護ステーションは看護師5名お
り、在宅で胃ろうチューブや膀胱瘻カテーテルの
交換を行う他、癌末期の患者様の痛みや苦痛を取
り除けるよう、緩和ケア認定看護師の指導のもと
行うことができます。
一人で悩まずにご気軽にご相談してください。

訪 問 看 護 に つ い て
2024/1/30 配信

ちゅうとく訪問看護ステーション
看 護 師 宜野座 文乃

オンライン公開健康講座

4



※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

4 月 19 日（金）LIVE 配信 15:00 尿検査について 臨床検査技師

伊藤 遼馬　※オンデマンド配信：4 月 2 0 日（ 土）～ 4 月 2 6 日（ 金）2 3：5 9 迄

4 月 22 日（月）LIVE 配信 14:00 腎臓の健康を守る
～薬とのバランスを知る～

薬剤師

阿部 多嘉浩　※オンデマンド配信：4 月 2 3 日（ 火）～ 4 月 2 9 日（月）2 3：5 9 迄

4 月 24 日（水）録画配信 16:00
乳がん術後の放射線治療
（お問い合わせ）南部徳洲会病院
TEL	:	098-998-3221
　　　		担	当：松　山

南部徳洲会病院
放射線治療科

医長	放射線治療専門医

橋本 成司
お申込みは→
●要事前申込

訪問リハビリとは、理学療法士や作業療法士など
が自宅に訪問しリハビリを行いますが、体の機能
回復の運動だけ行うのではありません
・健康管理（血圧や脈拍測定など）
・運動指導（筋力の維持・改善など）
・生活に必要な動作の獲得
・活動・参加の拡大
・環境調整（生活に必要なベッドや車いす、杖など
の福祉用具や必要に応じて手すりの設置の提案な
どの住宅改修など）
・介助者支援（介助方法の提案など）

例をいくつかあげると…
基本的な運動指導の部分では、ベッド上での基本
的な運動や体操などはもちろんですが、自分で行
えように自主トレーニングを個別に作成するなど

も行います。また、年齢や疾患に応じて目標の運
動量も変わってくるので、目標の運動量が達成で
きているか確認し目標の見直しなど行い自分で運
動しやすい環境作りを行います。
生活動作では生活に必要な動作の獲得のために、
起きる、立つ、歩くなど日常生活に必要な練習を
行います。例えば階段や段差で足が痛い場合はど
ちらかから上るか、降りるか。腰が痛い場合はど
うやったら痛みが少なく起き上がれるかなど生活
環境やその方の体の状況に合わせて動作の練習を
行っていきます。

注意して頂きたいのは、よく動けなくなったから
リハビリを開始するという考えの方が多い印象で
すが、動ける時からできるだけ早くに開始し、動
けなくなることを予防していくことが重要です。

訪問リハビリテーションについて

2024/1/30 配信

ちゅうとく訪問看護ステーション
理学療法士 山岡 直緒樹

オンライン公開健康講座
gajimaru
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令和6年3月 9日 ( 土 )、10日 ( 日 ) の両日、
熊本県人吉市で開催された、全九州実業団9人
制バレーボール選手権大会「令和2年度豪雨災害」
人吉球磨地区復興記念大会」に、当院チームが出
場しました。
初日の予選リーグでは、山鹿灯篭會（熊本県）、
デンソー宮崎（宮崎県）、四ツ葉クラブ（福岡
県）にそれぞれセットカウント2-0のストレー
トで勝利。２日目の決勝トーナメント準決勝で
は、JR九州（福岡県）と対戦し終盤にミスもあ
り、もつれる試合になりましたが、第1セット
目21-10、第2セット目21-19の2-0で勝利。
決勝は沖縄銀行（沖縄県）と対戦し第1セット
目21-17、第2セット目21-15のセットカウ
ント2-0で優勝し大会17連覇を達成しました。

今大会を通し、これまで練習してきた事が少しず
つ結果に表れた場面もありましたが、また課題も
見つかった試合になりました。これからの練習で
課題を克服し、5月に開催される全九州総合大会
に繋なげられたらと思います。
金城直樹監督は、「次回の大会もチーム一丸となっ
て優勝を目指します」と意欲を見せています！

●第 22 回全九州実業団９人制バレーボール選手権大会で優勝
　当院バレーボールチームが 17 連覇達成！

男子決勝トーナメント戦 結果
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高校生

小学生 中学生
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2月17日（土）・18日（日）の両日、当院バレー
ボール部によるバレーボール教室を、宮古島にて
初開催しました。
教室は小学生、中学生、高校生の男女を対象に、
各カテゴリーに分かれて行われ、小学生14チー
ム185名、中学生7チーム68名、高校生4チー
ム35名の合計288名が参加しました。
指導内容は、基本的なオーバーパスやアンダーパ
ス、身体の使い方等を前半で教え、後半は当院バ
レー部とミニゲームを行いました。ミニゲームで
は高い技術が出るたびに歓声がわき起こり、小中
高生がスパイク決めると大きな拍手がでるなど、
大盛り上がりでした。

ゲーム後の質疑応
答ではスパイクの
打ち方や、レシー
ブの仕方、トスの
上げ方等の質問が
あり、さらには教
室後も質問しにく
る生徒がいて、宮
古島のバレー熱を
感じた2日間でし
た。

今後もこうした活動を含め地域貢献できるよう、
頑張っていきます。

●宮古島でバレーボール教室初開催！小中高生徒 288 人が参加！！
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沖縄県内外のバルーン界やＦＭコザでラジオパーソナ
リティ番組でもお馴染みのピエロのファンキーさん！
様々なイベント会場、小さなかわいいお花から巨大な
バルーンアートまで手掛けるファンキーさん。また出
張ワークショップ学童さん、幼稚園、小学校のお子様
に簡単で楽しいバルーンのワークショップも務めてお
り数々のメディアにも出演され、活躍の場を広げてお
ります。今回はファンキーさんへ感謝状を贈りました。
いつもありがとうございます。

中部徳洲会病院さんに、月 1回のバ
ルーンプレゼントをはじめて、はや3
年の月日が流れました。
バイクや、ジブリや、あれやこれや
笑。楽しく制作させていただき、あり
がとうございます。皆さんが、笑顔で、
バルーンを見てくださってる姿を想像
して、幸せな気分になっているファン

キーです。
バルーンって、ほん
とにいいですね。バ
ルーンを通してたく
さんの笑顔が生まれ
ますよーに♫これか
らもよろしくね♪

☟ピエロのファンキーさん
からのメッセージ！

YouTube チャンネル Instagram アートバルーンショップ

●ピエロのファンキーさん子ども達にたくさんの幸せをお届け！



　 

頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください
オヤケアカハチ
クカイレンアイ
ライトバンガツ
レラダカーポ
ルリハーメルン
カカオガイガ
シーサーゲタ

ザツムルシヤナ
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陰圧空気清浄機陰圧空気清浄機

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
『
ア
サ
リ
』

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

酒蒸しが美味しい二枚貝

【まちがいさがしの答え】
・手前の蜂が蝶に変わった
・真ん中の男の子が大きくなった
・列車の熊の挙げてる手
・飛行船がくじらになった
・太陽のまわりの首飾りのカタチ

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

タテのカギ
1　大宜味村喜如嘉の特産	アイリス
2　中島みゆきの舞台劇
3　排気量660cc以下の貨物自動車
4　ア・ラバ・ラバ・ラバと歌う
	 ニール・セダカの大ヒット曲
5　決まり、基準	●を垂れる	
6　♪輝きだして走っていく	のはど
んな女の子たち？	

7　●●●土俵入り
8　組織等のメンバーになる事
9　学校ものの怪談では音楽室と並
んで舞台に使われる部屋

10　電圧と抵抗、電流の関係を表す
●●●の法則

11　官職をやめて民間に降る事

ヨコのカギ
12　石垣島の英雄
13　五七七を批評しあう集まり
14　ある人と一緒にいたいと

思う強い感情
15　屋根のある小型貨物車
16　牛だとミノ	豚だと●●
17　結婚するって本当ですか
18　ラピスラズリの和名
19　笛吹男が報酬を踏み倒さ

れた町
20　チョコレートの原料
21　やり●●	生き●●
22　屋根や門扉の上のライオン
23　これを鳴らしてヤツが来る
24　書類整理などの細々とし

た仕事
25　●●●仏	奈良の大仏のこと

20

22 23

1 2 6
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11
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10

8
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して
最善の医療を受けられる社会」をめざします。

■ 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■ 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■ 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■ 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■ 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■ 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■ 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■ 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■ 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■ 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■ 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■ 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■ 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■ 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

医療法人 徳洲会の基本理念

● 理 念 の 実 行 方 法
■ 年中無休・２４時間オープン
■ 入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房費

等一切無料
■ 健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予する
■ 生活資金の立替・貸与する
■ 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■ 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

‐生命だけは平等だ‐
 ◎生命を安心して預けられる病院
 ◎健康と生活を守る病院

総合診療領域専門研修プログラム認定

内科領域専門研修プログラム認定

外科領域専門研修プログラム認定	

日本腹部救急医学会腹部救急認定医・教育医制度

認定施設

日本集中治療医学会専門医研修施設

日本循環器学会専門医研修施設

新専門医制度・日本循環器学会専門医研修施設

日本心血管インターベンション治療学会研修施設

日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設

日本神経学会専門医制度准教育施設

日本臨床栄養代謝学会ＮＳＴ稼動施設認定

日本血液学会認定専門研修教育施設

日本消化器内視鏡学会指導連携認定施設

新専門医制度・日本外科学会専門医制度修練施設

日本脈管学会認定研修関連施設

日本消化器外科学会専門医 (関連 ) 修練施設

三学会構成心臓血管外科専門医認定施設

日本呼吸器外科専門医合同専門研修連携施設

関連10学会構成	腹部ステントグラフト実施施設

関連10学会構成	胸部ステントグラフト実施施設

浅大腿動脈ステントグラフト実施施設

日本乳癌学会認定医・専門医制度（関連）施設

日本泌尿器科専門医教育施設	

日本透析医学会専門医制度 (関連 ) 教育施設

日本麻酔科学会麻酔科認定施設					

日本整形外科学会専門医研修施設

日本手外科学会研修認定 (関連 ) 施設

日本口腔外科学会認定准研修施設

日本ペインクリニック学会指定研修施設

日本臨床細胞学会認定施設

日本臨床細胞学会教育研修認定施設

日本がん治療認定医機構認定研修施設　　

日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設

日本病理学会研修登録施設																														

下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設

全日本病院協会　健康保険組合連合会指定	日帰り

人間ドック実施施設

歯科医師臨床研修協力施設

卒後臨床研修評価機構

日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会

インプラント (一次二期再建・二次再建 )実施施設

日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会

エキスパンダー (二次再建 )実施施設



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
仲宗根敏幸

照屋
津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

後藤新平

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
ｏｒ
照屋　　　

昼 診 13:30 ～ 15:30
新患受付 15:00 迄

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

竹島浩平

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介
-

夕 診 17:00 ～ 18:30
新患受付 18:00 迄 -

仲宗根敏幸
照屋

後藤新平
- -

照屋
新崎啓介
後藤新平

-

整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
高江洲
山川※

親富祖※
担当医

宮田
高江洲
與那嶺

宮田※
小浜※※
山川※

親富祖※
担当医 担当医 ※予約のみ

※※予約・紹介のみ

9:00 ～ 10:30 - 仲宗根哲（琉大） - - 仲宗根素子
（琉大） -

昼 診 11:00 ～ 13:00 - 小浜 - - - - 紹介のみ

夕 診 15:30 ～ 17:00
高江洲※

與那嶺※※
小浜※
山川※

宮田※※※
高江洲※

宮田※
小浜※
山川※

親富祖※
- -

※予約のみ
※※ 13:00 ～予約のみ
※※※ 14:00 ～予約のみ
※※※※ 12:00 ～予約のみ

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要です。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - 松浦直樹（琉大） - - - -
褥 瘡 外 来 9:00 ～ 11:00 - - - - 久場良吾 - 予約のみ
フ ッ ト ケ ア 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - - 小畑※ - - - ※第 2,4 週
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波潔※※※

早川
村上優太

担当医（隔週）

仲宗根
河本

宮城幹史

担当医※
早川※※

内間
鹿川

江口
河本

仲宗根
手登根

池原（隔週）
外科医

※第 1 週休診
※※最後の週休診
※※※ 8:30 ～ 10:00

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 10:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
池原／轟

担当医（隔週）
手登根伊織

仲宗根 仲宗根 手登根伊織
江口 河本 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 休診 - 休診 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの※ ※第 1,3,5 週
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 伊波潔※※※
早川 - 担当医※

早川※※ - - 山城※
※第 1 週は休診
※※最後の週は休診
※※※ 8:30 ～ 10:00

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 - - 山城 - - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 - - 山城 - - -
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行※ 國行 國行※ 國行 - ※予約・紹介のみ
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行※ 手術日 國行※ 手術日 國行※ - ※予約のみ
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 予約のみ 谷澤
清水

清水 
担当医 谷澤 担当医

昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 - 予約のみ 予約のみ 予約のみ -
婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 ～ 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
9:00 ～ 11:00 手術日 上地 上地※※

手術日※※※ 上地 上地 -
予約制
※※第 1,3 水曜日　　　　　
※※※第 2,4,5

14:00 ～ 15:30 上地 上地※ 上地 - 上地 - ※※第 1,3 水曜日　　　　　
子宮筋腫・放射線外来 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※予約・紹介のみ
心 エ コ ー 9:00 ～ 12:00 - - - - - 伊波 徹 第１週 
夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - - 小児科医 - -
予 防 接 種 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 - 予約のみ
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週 コンサルトのみ
紹 介 担 当 9:00 ～ 17:00 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※ 9:00 ～ 12:00
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 比嘉朋代（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 山元朝仁（琉大）
が ん 疼 痛 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - - - - - コンサルトのみ

●外来診療表 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - - 小山 - 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 玉城 浩※※ 大城英恵※ ※紹介患者は要予約
※※予約のみ

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜※ - 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ ※予約のみ

紹介・内科新患外来
/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 小山 猪谷・糸洲 猪谷・大前 山本 小山

猪谷※
山本※※

猪谷※※※

※第 1,2,4 週
※※第 1,3 週   　           
※※※第 2,4,5 週
　　　( 初診・紹介・予約のみ )

脳神経内科専門外来 8:30 ～ 12:00 - 中地（再診のみ）山手（再診のみ） 中地
（初診のみ）※

山手
（初診のみ）※ - ※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦 - 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 1,2,4 週
※※第 2,4,5 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ

アルコール外来 14:00 ～ 18:00 - - - - - -

腎臓内科専門 9:00 ～ 11:00 - - 勝連英亮（琉大） - - - 予約のみ
コンサルトのみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 井口 梓※
（13:30 ～ 15:00） - 上原盛幸（琉大）伊敷洋平（琉大） - - 予約のみ 

※第 1,3,5 週

血液内科外来

9:00 ～ 11:00
血液内科 / リウマチ外来 - 轟 - - - - 予約のみ

第 5 週休診

9:00 ～ 10:30 - - - 北村紗希子
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - 轟 - - - - 予約のみ 第 5 週休診

循環器新患外来 9:00 ～ 10:30 糸洲 櫻井 担当医 野村 担当医 循環器内科医

循環器専門

9:00 ～ 10:30 櫻井
比嘉健一郎

轟※
小畑 比嘉健一郎 - 比嘉健一郎 - ※第 5 週休診

9:00 ～ 10:30 - 洲鎌千賀子※ 洲鎌千賀子※※ - - - ※第 5 週休診
※※第 3 週のみ
※※第 2,5 週休診13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子※ - - - -

13:30 ～ 15:30 轟※
13:00 ～ 15:00 - 小畑 渡慶次香代利※※ - -

※予約のみ
　(13:00 ～ 15：00)　　　　
※※予約のみ

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来
9:00 ～ 10:30 - - - - 野村 - 第 1 週

13:00 ～ 15:00 - - 野村 - - - 第 2,3 週

呼吸器専門 9:00 ～ 10:30 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ

睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 10:30 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝 金城留嘉
長田祐輝

仲間
金城留嘉 森本※ 森本

大前 - ※ 9:00 ～ 10:00

IBD 外来 10:30 ～ 12:00 - - 担当医 - - - 不定期
総合診療科　　　　　

（救急内科 / 救急外来）
夕診（予約のみ）

17：00 ～ 19：00 救急当直者 救急当直者 救急当直者 救急当直者 救急当直者 -

脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※

上原 新垣※※・豊田 上原・豊田 手術日 新垣
詫磨 久志助光 ※第 2 週・予約のみ

※※予約・紹介のみ
9:00 ～ 11:00 兵頭明夫 - - - - - 第 2 週・予約・紹介のみ

昼 診 13:30 ～ 14:30 ( 琉大 ) ※ - - - - - ※初診・予約のみ

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 新垣 - - - - 予約のみ
て ん か ん 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼診 14:00 ～ 16:00 - 廣中浩平 - - - -
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理※ 担当医※※ 呉屋

大城吉則
呉屋

高江洲大
大城吉則・吉岡 - ※新患 7 名迄

※※ 20 名
★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。

夕 診 15:30 ～ 17:00 - - 呉屋 - - -

●外来診療表

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　☎ 0570 - 098033　予約変更専用ダイヤル　☎ 0570 - 090987（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　☎ 0570 - 001789（月曜～金曜 9：00 ～ 17：00　土曜 9：00 ～ 12：00　 ※祝日除く）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


