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中
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洲
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れ
ま
で
も
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血
管
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環
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科
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密
接
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を
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な
が
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や
血
管
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し
て
、
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動
脈
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イ
パ
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術
、
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房
細
動
な
ど
の
不
整

脈
に
対
す
る
カ
テ
ー
テ
ル
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ア

ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
、
大
動
脈

瘤
に
対
す
る
ス
テ
ン
ト
・
グ
ラ

フ
ト
治
療
、
心
臓
の
弁
形
成

術
、
重
症
心
不
全
の
治
療
、
経

カ
テ
ー
テ
ル
大
動
脈
弁
治
療
な

ど
、
様
々
な
高
度
医
療
を
提
供

し
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
、
こ
の
連
携
を
一
層
強

化
す
る
た
め
、
中
部
徳
洲
会
病

院
ハ
ー
ト
チ
ー
ム
を
結
成
し
ま

し
た
。

　
ハ
ー
ト
チ
ー
ム
は
、
一
人
の

患
者
さ
ん
を
中
心
に
、
心
臓
血

管
外
科
医
や
循
環
器
内
科
医
、

麻
酔
科
医
、
放
射
線
科
医
、
さ

ら
に
看
護
師
、
放
射
線
技
師
、

臨
床
工
学
士
、
臨
床
検
査
技
師

な
ど
の
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
・
ス

タ
ッ
フ
が
、
ひ
と
つ
の
チ
ー
ム

と
し
て
協
力
し
て
診
断
や
治
療

法
の
選
択
、
治
療
ま
で
を
行
う

も
の
で
す
。

中部徳洲会病院　ハートチーム結成！中部徳洲会病院　ハートチーム結成！

Heart Team

心 臓 血 管 外 科
・

循 環 器 内 科

循
環
器
疾
病
の
患
者
様
に
対
し
、
循
環
器

内
科
、
心
臓
血
管
外
科
の
双
方
の
特
性
を

生
か
し
チ
ー
ム
中
徳
と
し
て
最
適
な
医
療

を
提
供
し
ま
す
。
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ハ
ー
ト
チ
ー
ム
で
は
、
循
環

器
疾
患
を
持
つ
患
者
さ
ん
ひ
と

り
ひ
と
り
に
と
っ
て
、
内
科
的

治
療
が
最
適
な
の
か
、
あ
る
い

は
外
科
的
治
療
が
最
適
な
の
か

を
循
環
器
内
科
と
外
科
的
治
療

の
医
師
が
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性

を
活
か
し
な
が
ら
、
チ
ー
ム
と

し
て
判
断
し
、
治
療
し
て
い
き

ま
す
。
つ
ま
り
、
目
の
前
の
患

者
さ
ん
を
一
人
の
医
師
、
一
つ

の
診
療
科
だ
け
で
治
療
す
る
の

で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
の
こ
れ

ま
で
の
病
歴
や
今
後
の
可
能
性

を
チ
ー
ム
と
し
て
多
様
な
視
点

か
ら
展
望
し
、
そ
の
時
点
で
最

適
な
治
療
を
選
択
し
、さ
ら
に
、

将
来
起
こ
り
う
る
症
状
に
備
え

て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
今
後
、
将
来
的
に
は
、
患
者

さ
ん
が
退
院
し
地
域
に
お
返
し

し
た
後
の
こ
と
を
考
え
て
、
当

院
ハ
ー
ト
チ
ー
ム
だ
け
で
な

く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
専
門

病
院
や
か
か
り
つ
け
医
、
訪
問

看
護
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
、
さ
ま

ざ
ま
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に

大
き
く
連
携
の
輪
を
広
げ
て
、

患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
基
づ
き

地
域
で
安
心
し
て
質
の
高
い
生

活
を
享
受
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
取
り
組
み
の
輪
を
広
げ
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

診療科／各部署紹介⑬
リハビリテーションセンター

中部徳洲会病院　ハートチーム結成！中部徳洲会病院　ハートチーム結成！
【検査・治療内容】
●心臓カテーテル検査・治療（24時間緊急対応可）
●心臓リハビリテーション
●	ロータブレーター治療
●	高周波カテーテルアブレーション治療
●	植え込み型除細動器 (ICD	※皮下型 ICD含む )
●	ペースメーカー植え込み手術等(リードレス含む)
●	両心室ペースメーカー (CRT-D)
●	心臓電気生理検査
●	ヘッドアップティルト試験 (失神検査 )

●	冠動脈バイパス術
●	弁置換術 · 弁形成術
●	大動脈人工血管置換術
●	末梢動脈血管内治療
●	ステントグラフト内挿術

【対象疾患】
狭心症、心筋梗塞、不整脈、失神、心不全、心筋疾患、
弁膜症、高血圧、大動脈疾患、末梢動脈疾患
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【 指導・専門・認定】
日本内科学会認定内科医、
日本内科学会総合内科専
門医、日本血液学会認定
血液専門医、日本循環器
学会認定循環器専門医、
日本心血管インターベン
ション治療学会認定医

【 指導・専門・認定】
日本内科学会認定内科医、
日本循環器学会専門医、
日本心血管インターベン
ション治療学会認定医、
植込み型除細動器 (ICD)/
ペーシングによる心不全
治療（CRT）研修修了

比嘉 健一郎
循環器内科部長

轟 純平 血液内科医長
循環器内科医長（兼務）

患者様の訴える症状から病気の種類を絞込み、
狭心症、心筋梗塞等の虚血性心臓病の診断、
治療を柱としています。
また、不安定狭心症や、急性心筋梗塞等に対
する緊急心臓カテーテル検査は24時間対応
可能です。
現在 320 列MDCT を導入しており、64列
MDCTと比較して画質の向上、アーチファク
トの軽減、検査時間の短縮、造影剤の減量、
被爆の軽減等のメリットを得られており、虚
血性心臓病の診断において今まで以上に短時
間かつ、低侵襲で正確な診断が可能となって
います。さらに、検査数の増加が可能となる
ため、導入以前と比べ、より多くの患者様の

要求に対応することができています。
当院は、ロータブレーターの認定施設であり、
虚血性心臓病の治療においてはバルーン不通
過、拡張困難な硬い病変に対してダイアモン
ドのついたドリルで病変を切削、これを用い
ることで、いままで以上に治療の幅が広がっ
ています。
虚血性心臓病の原因である高血圧、脂質異常
症、糖尿病等についても対応、虚血性心臓病、
大動脈疾患、末梢動脈疾患、弁膜症等で手術
が必要な疾患については心臓血管外科と連携
して診療を行っています。

冠動脈疾患
【循環器内科】

月曜日から土曜日まで専門外来開設しています。
急性心筋梗塞などの緊急の処置を要する疾患には
24 時間 365 日対応します。
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【 指導・専門・認定】
日本内科学会認定内科医　
日本救急医学会専門医

小畑 慎也
循環器内科

循環器内科の治療分野は、冠動脈疾患や不整
脈、心臓弁膜症、心筋症、静脈血栓塞栓症と
多岐にわたります。更に循環器疾患は全身の
血液循環に関わるため、緊急の処置を要する
ことが多くあります。そのため、当院では
24時間365日循環器オンコールで対応し、
専門的な対応ができる体制を整えておりま
す。2018年度は年間900件の心臓カテー
テル検査、294件の心臓カテーテル治療を
行っており、そのうち 65件が緊急心臓カ
テーテル治療でした。救急医療と同等に離島
医療にも力を入れています。沖永良部島や与
論島、石垣島、県内の地域医療機関等で当院
循環器医師が毎月定期外来診療を行っており
ます。
若手医師の加入もあり、現在循環器医師は5
人となりました。2016年の新病院移転や
最新式の心臓カテーテル治療室などハード面
とソフト面がともに充実してきました。これ
からは、地域の開業医の先生方との病診連携
に力を入れて、より効果的かつ効率的に沖縄
県中部地区の医療環境の向上に貢献したいと
考えています。定期的に病診連携の会を開催
し、2018年度は計 4回、延べ 90施設が
参加していただきました。年々紹介患者数の

増加と逆紹介患者数が増加しており、着実に
形になってきていると感じています。
初診と紹介患者対象とした循環器専門外来を
月曜日から土曜日まで設けており、紹介状が
ない場合でも受診可能としています。外来で
は心臓CTを用いた冠動脈の評価を積極的に
行っております。心臓CTはカテーテル検査
よりも低侵襲で冠動脈を評価できます。当院
では320列の心臓CTを導入しているため、
以前の64列の心臓CTと比較してより高画
質が得られることに加えて、被ばく量と造影
剤使用量の大幅な軽減ができるようになりま
した。大動脈瘤や大動脈解離、肺血栓塞栓症
の診断にも役立ちます。
心疾患に対する治療は外科、内科領域とも飛
躍的に進歩しています。我々は、心臓血管外
科と循環器内科を中心にハートチームを立ち
上げました。複雑化した患者病態に対してお
互いに情報を共有し、意見を出し合いながら
最適な治療を行う事を目的としております。
最新医療の追求と地域医療への貢献を両立で
きるよう日々努力を続けていきます。
よろしくお願いいたします。

循環器紹介
循環器内科部長　比嘉	健一郎

ハート・コラムハート・コラム

心臓カテーテル治療

Heart Team
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不整脈治療
【循環器内科】

不整脈の根治治療、カテーテルアブレーションを
導入。心原性脳梗塞の発症を未然に防ぎ、患者様
の健康と生命を守る取り組みを行っています。

【 指導・専門・認定】
日本内科学会認定内科医、
日本循環器学会専門医、
日本心血管インターベン
ション治療学会認定医、
植込み型除細動器 (ICD)/
ペーシングによる心不全
治療（CRT）研修修了

【 所属学会 · 学会評議員】
日本不整脈学会、日本循
環器学会、日本内科学会、
日本不整脈心電学会評議
員（2期）

大城 力 循環器内科部長
兼 不整脈センター長

野村 悠
循環器内科医長

循環器疾患で最も多いのが不整脈。不整脈は
症状の弱いものから、生命を危険にさらす不
整脈まで様々です。
不整脈の治療法には、薬物療法と非薬物療法
があり、薬物療法は脳梗塞などの血栓症を予
防する抗血栓療法に加え、発作回数そのもの
を少なくする抗不整脈薬療法があります。し
かし、抗不整脈薬の効果は半年から数年であ
り、不整脈を抑え切ることは困難です。その
ため、薬物療法は抗血栓療法を続けることが
主体となります。
これに対し、非薬物療法には、根治が可能な
高周波カテーテルアブレーション治療があり
ます。これは細い管を足の付け根の血管から

挿入、その先端を血管内に通して心臓内に誘
導し、不整脈の発生源となっている部位に対
して高周波をあて、病巣を焼き切る（アブレー
ション）治療法です。　
当院では、2014年 5月から県内最新のアブ
レーションシステムを導入し、治療を行って
おり、2019 年 7 月 29 日現在、1,620 例
を超えました。
手技時間は 2～ 3時間ほどで、術後 2～ 3
日で退院可能です。
大城力、野村悠が不整脈専門外来、カテーテ
ルアブレーション、ペースメーカー、植え込
み型除細動器（ICD）、両心室ペースメーカー
（CRT-D）を担当しています。
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■不整脈センター
中部徳洲会ハートチームのなかで、不整脈の診断
と治療を専門的に行っています。
専用の不整脈治療室 ( カテーテル室 ) があり、専
属の医師、技師、看護師が従事し、最新の検査・
診断装置と治療機材を導入し、より正確な診断と
治療を行っております。
不整脈には1. 心拍数が早くなる頻脈性不整脈と、
2. 心拍数が遅くなる徐脈性不整脈があります .　

■カテーテルアブレーション
頻脈性不整脈に対しては根治療法であるカテーテ
ルアブレーション治療を行っております。カテー
テルアブレーションとは首や足の付けの血管から
細い管（電極カテーテル )を挿入し、頻脈性不整
脈の発生源を焼いて取り除く根治療法です。発作
性上室性頻拍、WPW症候群、心房粗動、心室頻
拍 ( 特発性）、心室性期外収縮といった頻脈性不
整脈の90%以上が根治可能です。手技時間は2
時間程度で3～ 4日間の入院です。当院でアブ
レーション治療を行う患者さんは年間250人か
ら300人で、年齢も6歳から96歳と幅広く、
本島のみならず離島や県外からも数多く受診され
ております。

■心房細動：重篤な脳梗塞や心不全の原因となる
最も多い不整脈
頻脈性不整脈の中で最も多い不整脈が心房細動
で、65歳以上の10人に1人が罹患していると
言われております。当院で行うアブレーション治
療の約6割を占める不整脈です。
心臓は上下 ( 心房と心室 ) の２つの部屋があり、
心房と心室が交互に規則的に収縮することによっ
て血液は体中に効率よく循環しています。
心房細動とは、心房がけいれん状態となり心室の
動き ( 心臓拍動 ) も全くバラバラとなる不整脈で
す。

それにより動悸などの症状を自覚する方もいれ
ば、全く無症状の方までいます。しかし、この不
整脈の問題点は、症状の有無に関係なく、重篤な
脳梗塞や心不全を起こす可能性が高いという事で
す。心房がけいれん状態となると心房の収縮がな
くなるため、心房内で血液の流れによどみが生じ
血の塊 ( 血栓 ) が形成されます。その血栓が血流
にのって脳の血管が詰まってしまうのが脳梗塞で
す。半身まひや寝たきり、重篤の場合は死に至る
場合があります。また心房の収縮がなくなる事や
心室の拍動が全く不規則となるため心臓の働きが
悪くなり心不全を引き起こします。
発作性心房細動もカテーテルアブレーションによ
り9割が根治可能です。しかし、心房細動は発
作性 ( 一過性 ) の段階でアブレーションしないと
発作性→持続性→長期持続性心房細動と進行し、
複数回の治療が必要になる場合もあり、早期診断・
治療が必要です。

■当院におけるカテーテルアブレーションの特徴
当院不整脈センターの心房細動アブレーションの
特徴として、重篤なアレルギーや腎臓障害を助長
する可能性のある造影剤を通常使用しないため、
高齢者や腎障害のある方に対してもより安全性の
高い治療を行っていることがあります。
さらに、心房細動アブレーションは他の不整脈に
対するアブレーションに比べ、放射線被ばくが多
くなる傾向にありますが、当院ではアブレーショ
ン中に放射線透視をほとんど使用しないため、よ
り安全で身体にやさしい治療に配慮していること
が大きな特徴です。

■ペースメーカー・植え込み型除細動器 植え込み
また、不整脈センターでは、徐脈性不整脈に対す
るペースメーカーや、致死性不整脈である心室細
動・心室頻拍に対する植え込み型除細動（ICD）、
高度心機能低下 ( 慢性心不全 ) の患者さんに対し
ては両心室ペースメーカー (CRT) 植え込みなど
を行っております。

■専門外来・検査
運動負荷心電図、ホルター24時間心電図（2誘
導、12誘導 )、携帯心電計、イベントレコーダー、
植え込み型心電計 ( ループレコーダー ) など様々
な診断機器を用いて、不整脈の早期検出・確定診
断を行い、早期に治療介入し最善な治療に努めて
おります。

不整脈チーム ( 不整脈センター )
の診療の特色

循環器内科部長　大城	力

ハート・コラムハート・コラム

Heart Team
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心臓血管外科では、狭心症や心臓弁膜症、大
動脈および末梢血管疾患等に対する外科治療
を行っています。具体的には冠動脈バイパス
術、弁置換術や弁形成術、大動脈人工血管置
換術などです。最近では高齢化に伴い、手術
を必要とする心臓疾患や大動脈疾患が増えて
います。その中には緊急手術を要する疾患も
含まれており、当院では 24時間体制で対応
しております。
心臓の手術と聞くと不安な気持ちになる方も
いらっしゃいますが、ここ数年の医療技術の
進歩は目覚ましいものがあり、とても安全に
手術が行える時代になりました。私たちが手

術した患者さんの中にも80代で心臓弁置換
術を受けられ、手術後わずか 14日で元気に
退院された方もいらっしゃいます。
当院では手術が必要と考えられる患者さんに
対してハートチームでカンファレンスを行い、
その治療方針を決定しております。安心と信
頼の心臓手術を提供することはもちろんのこ
と、患者さん一人一人にあった治療を行うこ
とで地域の皆様のお役に立てるよう心がけて
います。心臓の手術が必要と言われ不安を感
じている方も、一度当院ハートチームにご相
談ください。

心臓血管外科

伊 波 潔 院 長

【 指導・専門・認定】
日本救急医学会専門医、日
本外科学会指導医、日本外
科学会専門医、日本胸部外
科学会指導医、日本心臓血
管外科専門医、心臓血管外
科専門医認定機構修練指導
者認定、他

【 指導・専門・認定】
日本外科学会指導医、日本
外科学会専門医、日本胸部
外科学会認定医、日本心臓
血管外科専門医、他

宮 城 和 史
副院長 外科統括部長

ここ数年の高齢化に伴い、心臓手術を必要とする心臓
疾患や大動脈疾患が増えています。当院では緊急手術
も含めて 24 時間体制で対応しております。



gajimaru

■心臓弁膜症とはこんな病気です。
心臓にある弁に障害が起き、本来の役割を果たせ
なくなった状態を「心臓弁膜症」といいます。弁
の開きが悪くなったり血液の流れが妨げられる
「狭窄」と、弁の閉じ方が不完全なために血液が
逆流してしまう「閉鎖不全」があります。４つの
弁のうち、「大動脈弁」と「僧帽弁」に多く起こ
る病気です。

■原因は？
心臓弁膜症の原因には、先天性と後天性（リウマ
チ熱、動脈硬化、心筋梗塞、変性など）があり、
原因を特定できないものも多くあります。かつて
はリウマチ熱の後遺症として心臓弁膜症になるこ
とが多かったのですが、現在はリウマチ熱自体が
減少している一方で、高齢化や動脈硬化などに由
来する弁膜症が増えています。

■高齢化に伴い弁膜症は増えています。
我が国における心臓弁膜症の推定患者数は200
～ 300万人とされており、高齢化が進む日本で
は患者数が年々増加しています。初期症状は動悸
や息切れ、疲れやすさなど様々ですが、これらの
症状が徐々に進行するため自覚しにくいのが現状
です。その症状に気づかず、受診に至らない患者

さんも多くいるといわれています。また重い症状
が出て初めて自覚したり、心不全と診断され入院
後に判明する場合や、検診時の聴診で心雑音を指
摘されて見つかることもあります。

■まずは専門医で検査を受けましょう。
心臓病の検査には心電図、レントゲン、聴診、心
エコーなどがありますが、心臓弁膜症では特に聴
診とエコー（体外から超音波で心臓を観察する方
法）が重要です。聴診で心雑音を指摘された場合
は心エコー検査を受けていただくことで、弁膜症
の診断やその程度を的確に把握することができま
す。これらの検査は痛みを伴わず短時間で済みま
すので、定期的な検査をおすすめします。

■治療のタイミングは？
弁膜症は、はじめは弁という一部分の病気ですが、
進行すると心筋（心臓を動かしている筋肉）とい
う心臓全体の病気になります。そのような状態に
なると、いくら一部分である弁を取り換えても心
筋の障害は回復せず、心臓は元通りに働くことが
できなくなります。弁膜症は自然に治ることはな
いので、心筋の障害が進行する前に早期の診断と
治療をすることが非常に大切です。悪くなった弁
を根本的に治すには手術が必要ですが、人工弁の
機能や手術の技術は進歩しており、また日本にお
ける手術成績は世界的に見ても極めて良好です。

弁膜症は正しく診断され、的確な治療を受ければ
治すことができる病気です。みなさんも弁膜症か
な？と思ったら迷わず私たちハートチームにご相
談ください！

心臓弁膜症について
心臓血管外科医長	早川	真人

ハート・コラムハート・コラム

【 指導・専門・認定】
日本心臓血管外科専門医、日本外科学会
専門医、日本外科学会認定医、日本脈管
学会認定脈管専門医、日本腹部救急認定医、
下肢静脈瘤レーザー焼灼術指導医、他

【	指導・専門・認定】
日本外科学会専門医、日本心臓血管外科専
門医、胸部ステントグラフト実施医、腹部
ステントグラフト指導医、下肢静脈瘤レー
ザー焼灼術指導医　他

池村 綾 心臓血管外科部長早川 真人 心臓血管外科医長

新里 建人
心臓血管外科

Heart Team



【患者送迎サービス】

●送迎区間
本部港 ⇒ 中部徳洲会病院（火・木）

中部徳洲会病院 ⇒ 本部港（月～金）

離島の患者様へ
那覇・南部エリアからの移動とは違い、北部
エリアから当院に移動する際は公共交通の利
用が若干不便なことから、本部港発着のフェ
リーをご利用で、離島の徳洲会グループの病
院からの紹介で当院に入院される患者様に
は、無料で送迎サービスを行っています。
ほぼ毎週利用される患者様がおり、大変ご満
足いただいています。

ハートチーム一同

私たちは、心臓の病気を治すだけでなく、予防・早期発見のために、企業や自治会での医療
講演も積極的に行っています。ご希望があれば、下記までお気軽にお問い合わせください。
●お問い合わせ：Tel 090-6858-1155（医療講演担当係　稲福・伊良波）

また、イオンモール沖縄ライカムで週2回程度開催されている中部徳
洲会病院主催の「無料健康講座」でも講演する機会があるので、興味
のある方はホームページや院内に設置されているチラシをご確認くだ
さい。

※いずれも祝日は除きます。
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受付時間 月 火 水 木 金 土

心臓血管外科外来 8:30 ～ 12:00

伊波 潔
宮城和史

池村
早川

-
池村 
早川

新里建人
- 宮城和史

新里建人 -

循環器新患外来 9:00～ 11:00 比嘉健一郎 野村 小畑 轟 循環器内科医 循環器内科医

循環器専門 8:30～ 11:00 比嘉健一郎 轟
小畑 比嘉健一郎 轟 小畑 -

不整脈外来 8:30～ 11:00 - 大城	力	
野村 - 大城	力	

野村 - -

ペースメーカー外来 9:00～ 11:00 - - 野村
（第1,3 週） - 轟（第1週） -

医療講演

　※写真は7月3日に㈱おきさん様にて行われた出張健康講座の様子

【 ハートチーム 診 療 体 制 表 】

 HEART TEAM INFORMAT I O N HEART TEAM INFORMAT I O N



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
比嘉 優

仲川
小山宏樹 
新崎章※

比嘉 優
仲川

小山宏樹

比嘉 優仲川 
小山宏樹

別府 加奈子

比嘉 優
仲川 

小山宏樹

比嘉 優
仲川

小山宏樹

比嘉 優
仲川

小山宏樹
別府 加奈子

※第 1,3 週

昼 診 14:00 ～ 16:30
比嘉 優 

仲川
小山宏樹

比嘉 優
仲川

小山宏樹
- -

比嘉 優
仲川

小山宏樹
-

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 比嘉 優／小山宏樹 - - 仲川 -
整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
宮田
奥間

髙江洲
伊藝

担当医
新患のみ

宮田
奥間

大槻※※※※
今井※※※

儀間※

脊椎紹介※※
　宮田※※
儀間※※

新患のみ 担当医
※予約、紹介のみ
※※予約のみ
※※※第 1,3,5 週
※※※※第 2,4 週

9:30 ～ 11:00 仲宗根哲（琉大） - 普天間朝上 - 金城英雄 ( 琉大 ) ※ - ※予約・紹介のみ
昼 診 14:00 ～ 16:00 宮田※

今井 
大槻

儀間※※
-

宮田 
髙江洲
伊藝

大槻※※※
今井※※※※

- - -

※予約のみ
※※予約・紹介・夕　
　診のみ
※※※第 1,3,5 週
※※※※第 2,4 週

夕 診 16:00 ～ 18:00

形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - 久場良吾（琉大） - 勝連今日子（琉大） - -
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 12:00
伊波 潔

宮城和史
池村
早川

仲宗根 
西島 功

江口 
河本

宮城幹史

池村 
早川

新里建人

江口 
河本

手登根 
宮城幹史

宮城和史
手登根

新里建人
安部

山城 聡（琉大） 
当直医

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 11:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00 仲宗根
担当医（隔週） 江口 仲宗根 仲宗根 河本

担当医（隔週） 手登根

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 河本 - 河本 - -
大 動 脈 瘤 外 来 9:00 ～ 12:00 早川 - 早川 - - -   

足 病 外 来 9:00 ～ 12:00 上門あきの
（琉大） 第 1,3 週

昼 診 14:00 ～ 16:00 - - 伊波 潔※ - 担当医（隔週）
13:00 ～ 15;00 - ※第 1 週

下 肢 静 脈 瘤 外 来 14:00 ～ 16:00 早川※
池村※※ - - - - - ※第 1,5 週

※※第 2,3,4 週
健 康 診 断 外 来 13:30 ～ 14:30 島袋全哲 内科医 島袋全哲 宮城和史 島袋全哲 -
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行 國行 國行 國行 -
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行 手術日 - 手術日 國行 -
夕 診 16:00 ～ 17:00 - - 國行 - - -
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00
谷澤 新垣淑邦

（琉大）※ 谷澤 谷地森隆二
（琉大） 谷澤 江夏 亮（琉大）※

仲嶺 盛（琉大）※※ ※第 2,4 週、予約のみ
※※第 1,3,5 週★第 2,4 火曜日、第 2,4 土曜日は予約のみとなります。

昼 診 14:00 ～ 16:00 検査※ 検査※※ 松永美絵 検査※ 検査※ - ※予約のみ
※※第 2,4 週、予約のみ

婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 12:00
担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

★子宮がん検診・乳がん検診とドックのみの対応となりますので、ご了承ください。

昼 診 14:00 ～ 16:30
- 伊波 忠 - 伊波 忠 - -

★婦人科一般及び 2 次検診・栄養に関する相談を行います。（予約制）
子宮筋腫・放射線外来 受付時間 月 火 水 木 金 土
夕 診 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

心 エ コ ー - - - - - 伊波 徹
（エコー検査） 第１週 

夕 診 16:00 ～ 19:00 担当医 担当医 担当医・新里※ 担当医 担当医 - ※予約のみ
予防接種（予約のみ） 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 -
乳児健診（予約のみ） 14:30 ～ 15:30 担当医 - - - - -
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 上里 迅（琉大） 安慶名信也
（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 田中克典（琉大）

★耳鼻科外来につきましては、人数制限を設けております。　お電話にてご確認下さい。 
リ ハ ビ リ 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
整 形 外 科 伊藝 儀間 奥間 大槻 今井 整形外科医
脳 神 経 外 科 新垣 新垣 沖山 新垣 新垣 脳外科医
ペインクリニック 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - 服部

立花 - - - コンサルトのみ

●外来診療表 ①
診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。
※スマホから、QR コードをお読みいただくと便利です！
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

9:00 ～ 12:00 砂川昌範 - - - - -  第 4 週
8:30 ～ 12:00 - - 伊波 潔 - - 担当医
9:00 ～ 11:30

（13:00 ～ 16:30） - - 渡慶次賀博 渡慶次賀博 渡慶次賀博 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵 大城英恵 大城英恵 - 大城英恵
玉城 浩 大城英恵

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜
紹介・二次検診外来

/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 遠藤 天野 大城 義人 伊波 潔 小山 内科担当

内科・リウマチ外来 9:00 ～ 11:00 - 望月 猛※ - - 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ ※第 4 週（12 月まで）
※※予約のみ、第 2,4

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ

腎臓内科専門
※コンサルトのみ

9:00 ～ 11:00 新里勇樹 桑江 座間味 亮※ - - -
※予約のみ

14:00 ～ 16:00 桑江

総合診療 9:00 ～ 12:00 - - - - 友利
小山 -

糖尿病外来
8:30 ～ 11:30 大城 譲（琉大） - - - - -

予約のみ
12:00 ～ 15:00 大城 譲（琉大） - - - - -

糖尿病　生活習慣外来 9:00 ～ 11:00
山川

（14:00 ～ 16:00） 山川 山川 山川 - - 予約のみ
★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、連携室までご連絡下さい。

血液内科外来

血液内科 / リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 - 轟 - 轟 - - 新患のみ

9:00 ～ 11:30 - - - 花城多恵子
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - - - 轟 - - 予約のみ
循環器新患外来 9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎 野村 小畑 轟 循環器内科医 循環器内科医 　

循環器専門

8:30 ～ 11:00 比嘉健一郎 轟
小畑 比嘉健一郎 轟 小畑 -

9:00 ～ 11:00 洲鎌千賀子 洲鎌千賀子※ ※第 4 週
13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子 - - - -
13:30 ～ 16:00 - - - 渡慶次香代利 - -

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来 9:00 ～ 11:00 - - 野村※ - 轟※※ - ※第 1,3 週
※※第 1 週

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
無呼吸症候群専門 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門
9:00 ～ 11:00 - -

田辺 
圓若修一 ( 琉大 ) 

（肝臓内科）
仲間 仲間 -

9:00 ～ 12:00 長田祐輝 長田祐輝 - - - -
主治医意見書外来 14:00 ～ 16:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 -

IBD 外来 右記参照 - - 安部 瞬 - 不定期
ダイエット外来
（生活習慣病） 14:00 ～ 17:00 - - - 今西 康次 - - 再診のみ、第 1,3 週

成人のワクチン接種 14:00 ～ 17:00 - - - 今西 康次 - -
第 1,3 週

★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。
夕 診 17:00 ～ 19:00 総合診療医 総合診療医 総合診療医 総合診療医 総合診療医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00 新垣
豊田 新垣※ 冲山 手術日 沖山／新垣 久志助光 ※予約・紹介のみ

昼 診 14:00 ～ 16:00 石内勝吾（琉大） 
（13：30 ～ 14：30） - - - 沖山※ - ※予約のみ　

夕 診 17:00 ～ 19:00 豊田※※ 新垣※ 沖山※※
（16：00 ～ 18：00） - - - ※予約・紹介のみ

※※予約のみ
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00 担当医 担当医 島袋　 
宮城

大城吉則 
田中

大城吉則 
島袋 -

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 ～ 17:00 - - 宮城 田中 - -

●外来診療表 ②

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。

患者さま専用ダイヤル　098 - 923 - 1091　予約変更専用ダイヤル　098 - 923 - 1092（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　098 - 932 - 7555（ 9：00 ～ 17：00）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


