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5 診療科紹介：形成外科
2021年度入社の研修医をご紹介します

沖縄こどもの国	正面ゲートにて



― 医師になろうと思ったきっかけは
中学生の時からずっとハンドボールを続けてい
たことから、整形外科を何回か受診する機会が
あって、そこで担当してくれた医師の方がとて
も優しくて、身体の使い方とかメンテナンスの
仕方を親身になってアドバイスしてくれたんで
す。それがとても魅力的に思えたことを、覚え
ています。その経験が、医師を目指したきっか
けの一つです

― 形成外科を専門に選んだのは
初期研修の際に指導していただいた指導医の方
が、とても理論的に手技を指導してくださった

のと、尊敬する先生が
「手技を生かして幅広い
種類の手術を行う形成
外科は魅力的だと思う」
と、勧めてくださった
ことがきっかけです。

― 今後の抱負を教えてください
手術を積極的に行っていきたいです。地域の皆
さんに頼られる病院として、地域のニーズに応
える医療を提供していきたいです。そして患者
さんにはいつも自分らしく、自然体で接するよ
うに心がけています。

久場 良吾 医長
出身：沖縄市　　　　　卒業：琉球大学
専門：形成外科専門医
中頭病院、琉球大学病院、新東京病院、杏林大
学付属病院を経て本年4月より現職

地域の皆さんに頼られる診療科を目指します
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Dr. 久場良吾Dr. 久場良吾 Dr. 勝連今日子Dr. 勝連今日子×Dr. 久場良吾 Dr. 勝連今日子



　

本
年
４
月
よ
り
、
形
成
外
科

に
久
場
良
吾
医
長
と
勝
連
今
日

子
先
生
が
着
任
さ
れ
ま
し
た
。

当
科
で
は
、
こ
の
数
年
、
外
来

患
者
の
み
の
受
け
入
れ
を
行
っ

て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
か
ら

外
来
だ
け
で
な
く
入
院
を
要
す

る
治
療
も
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
形
成
外
科
に
つ

い
て
日
本
形
成
外
科
学
会
で

は
、『
身
体
に
生
じ
た
組
織
の

異
常
や
変
形
、
欠
損
、
あ
る
い

は
整
容
的
な
不
満
足
に
対
し

て
、
あ
ら
ゆ
る
手
法
や
特
殊
な

技
術
を
駆
使
し
、
機
能
の
み
な

ら
ず
形
態
的
に
も
よ
り
正
常

に
、
よ
り
美
し
く
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
み
な
さ
ま
の
生
活
の

質
〝
Ｑ
ｕ
ａ
ｌ
ｉ
ｔ
ｙ 

ｏ
ｆ 

Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
〟
の
向
上
に
貢
献
す

る
、
外
科
系
の
専
門
領
域
』
と

紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は

・
切
り
傷
や
刺
し
傷
、
皮
膚
が

裂
け
た
き
ず
な
ど
の
外
傷
に

対
す
る
治
療

・
皮
膚
の
傷
跡
な
ど
を
目
立
た

な
く
す
る
外
科
的
治
療
や

レ
ー
ザ
ー
治
療
、
あ
る
い
は
、

特
殊
な
メ
イ
ク
を
行
う

・
床
ず
れ
な
ど
で
生
じ
た
難
治

性
潰
瘍
に
対
す
る
治
療

・
顔
面
の
骨
折
に
対
し
機
能
と

整
容
性
を
両
立
し
た
治
療

・
眼
瞼
下
垂
や
顔
面
神
経
麻
痺

な
ど
の
加
齢
・
変
性
疾
患
の

修
正
術

・
頭
頸
部
再
建
や
乳
房
再
建
に

代
表
さ
れ
る
再
建
術

　
　

な
ど
、
形
成
外
科
は
幅

広
い
分
野
を
対
象
と
し
て
お

り
、
身
体
的
機
能
の
回
復
だ

け
で
な
く
、
治
療
を
受
け
た

方
が
自
信
を
取
り
戻
し
笑
顔

で
社
会
生
活
を
送
っ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま

す
。
今
後
と
も
、地
域
の
方
々

に
信
頼
さ
れ
る
診
療
を
目
指

し
て
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

― 医師になろうと思ったきっかけは
中学生のころからずっとスポーツを続けてい
て、整形外科医かスポーツドクターになりたい
と思っていました。
琉球大学を選んだのは、沖縄の気候と住んでい
る皆さんの温かさにあこがれた、というのが一
番の理由です。

― 形成外科を専門に選んだのは
日本医科大学での臨床研修の際に、形成外科の
手術をたくさん見学したんですが、その際に執
刀医が、術後の縫合にとても気を付けて慎重に
されていたんです。縫合跡ができるだけ目立た

なくすることで、生活
の質を損なわないよう
強く意識されていたの
が印象的でした。

― 今後の抱負を教えてください
患者さんひとりひとりに寄り添っていきたいで
すね。『どうしてほしいのか』をしっかり聞いて、
退院後も充実した生活を送っていただけるよう
お手伝いしたいです。そのために、患者さんの
生活背景にも思いをはせられるように心がけた
いです。ちょっとしたことでもいいので、遠慮
せずにぜひ、相談していただきたいです。

勝連 今日子 先生 出身：愛媛県松山市
卒業：琉球大学
専門：形成外科一般

●診療科紹介： 形成外科

　【 主 な 診 療 内 容 】
・粉瘤・母斑などの皮膚皮下腫瘍やあざの切除術
・頬骨骨折や眼窩底骨折などの顔面骨骨折整復術
・外傷・手術後のケロイドや傷跡の修正術
・眼瞼下垂や顔面神経麻痺などの加齢・変性疾患の修正術
・頭頸部再建や乳房再建に代表される再建術
・下肢の慢性潰瘍に対する治療等
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診察日：月・水・木　受付時間：9：00 ～ 11：00
※初診、再診、紹介



今年度、10 名の若者たちが医師としての第一歩を踏み出しました！
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当
院
で
は
、
救
急
医
療
と
プ

ラ
イ
マ
リ
ー
ケ
ア
（
身
近
に

あ
っ
て
、
何
で
も
相
談
に
の
っ

て
く
れ
る
総
合
的
な
医
療
）
を

ベ
ー
ス
に
、
総
合
的
な
臨
床
能

力
を
有
す
る
医
師
の
育
成
を
目

的
と
し
た
初
期
臨
床
研
修
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
徳
洲
会
で
は
、『
生
命
だ
け

は
平
等
だ
』
の
基
本
哲
学
の
も

と
、
24
時
間
救
急
患
者
を
断
ら

な
い
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
お

り
、
救
急
医
療
は
徳
洲
会
の
医

療
活
動
の
原
点
で
あ
る
と
い
え

ま
す
。

　
こ
う
し
た
活
動
も
徳
洲
会
の

理
念
に
共
鳴
し
、『
救
急
患
者

さ
ん
は
決
し
て
断
ら
な
い
』
こ

と
を
実
践
し
て
い
る
研
修
医
の

力
が
あ
っ
て
こ
そ
で
す
。

　
我
々
の
研
修
医
の
皆
さ
ん
に

対
す
る
教
育
方
針
は
『
い
い
医

者
に
な
っ
て
ほ
し
い
』
で
す
。

い
い
医
者
と
は
、
患
者
さ
ん
の

痛
み
、
苦
し
み
を
分
か
っ
て
あ

げ
ら
れ
る
よ
う
な
『
人
間
性
』

と
一
人
で
治
療
で
き
る『
実
力
』

の
あ
る
医
師
で
あ
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

2021 年度入社の
研修医をご紹介します
2021 年度入社の
研修医をご紹介します
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安富祖 素子 先生
琉球大学卒

当院は医師と他職種の方々や研修医と
上級医の間の垣根が低く、とても働き
やすい環境であることを多くの先生方
からお聞きしました。また、徳洲会グ
ループの「生命だけは平等だ」の理念
のもと、経済的問題、文化の違い、地
理的問題をはじめとする諸問題で困っ
ている方々に手を差し伸べるという精

神に、大きな感銘を受けました。
社会貢献の精神をもって業務にあたる
ことのできる人間になりたいと望む私
にとって、当院はそれを実現できる病
院なのではないかという希望を抱いて
います。医師としてようやくスタート
ラインに立つことができ、身の引き締
まる思いです。

伊藤 真之介 先生
三重大学卒

私が、当院を見学したのは、大学 4
年生の 3月のこと。臨床実習でお世
話になった先生が当院で初期研修をさ
れており、先生の患者さんに対する向
き合い方や、地域に対する愛情、「絶
対に断らない」という精神に感銘を受
け、この先生が研修した病院を見てみ
たいと思ったのです。

将来、私は、医療過疎地域でも安心し
て子どもを産み、育てられる環境づ
くりのお手伝いをしたいと考えていま
す。患者さんだけでなく、地域社会全
体を診る医師になりたい。そのために、
まずは目の前にどんな患者さんが来て
も責任をもって診ることができるよう
になりたい、と思っています。

松田 真 先生
鳥取大学卒

僕と当院の出会いは 4歳のとき。僕
の家から、幼稚園へ通うのにちょうど
よい近道で幼稚園への通園路だったの
です。夏、冷房が効いていて冷水機も
設置されている院内は僕にとってはこ
れ以上ない通園路でした。
いつしか僕は、医師となることを決め
ました。僕が勝手に思っているだけで

すが、僕にとってこの病院は母校のよ
うなものです。あれ以降も僕自身受診
する機会はありましたし、家族もお世
話になってきました。僕たち地元の人
間にとってはここが病気になったとき
に治療に来る病院なのです。これまで
学んできたことで、これから地元に恩
返しさせてください。

福田 恵里 先生
川崎医科大学卒

初めて沖縄や当院に興味を持ったの
は、福岡で開催されたレジ・ナビで当
院の仲間先生に「どう？沖縄いい所だ
よ。興味ない？」と声をかけられた時
でした。さらに病院見学の際、まず県
民の人柄の温かさと、ホッとするよう
な居心地の良さにとても驚き、「沖縄っ
てずっと素敵な所だな」と惹かれまし

た。病院見学の実習自体も、期間はと
ても短いものでしたが、他では得られ
ない達成感や充実感があり、そこで働
く先輩方は、まだ研修医なのに熟練し
た医者のようにキビキビと働かれてい
て、とても格好良く、活き活きと輝い
ていました。その時に「ぜひここで働
いてみたい！」と入職を決意しました。

上山 仁聡 先生
帝京大学卒

大学の時の担当教授からは常々、「初
期研修中の二年間は苦労を買ってで
も、様々な手技や症例を経験した方が
良い」とアドバイスを受けていました。
その後、たまたま沖縄旅行中の救急受
診がきっかけで、沖縄県の救急患者を
調べてその数に驚かされ、「初期研修
は沖縄がいいな」と感じました。

そして病院説明会の際に当時研修医一
年目のM先生がとても落ち着きがあ
り、大学卒業したばかりとは思えず、
何故そんなに落ち着いているのか尋ね
ると「どこの病院よりも多くの患者を
診ている自信があるからだよ」と返答
頂き、とても感動した事を今でも覚え
ています。
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糸洲 真希子 先生
福岡大学卒

小さな頃から医師になるという夢を
持っていました。今、６年間の大学生
活を経て、やっと私の目標であった医
師としてのスタートラインにつくこと
ができました。
当院では当直や勉強会が多く、また、
先輩方との縦の関係が密で、学びの環
境が整っています。この環境で同期の

みんなと切磋琢磨しながら、また、医
師の先輩方、看護師さんにご指導を頂
きながら積極的に自ら学ぶ姿勢で毎日
を過ごしたいと思っています。
私は離島出身で、将来地域医療に携わ
りたいと考えているので中部徳洲会病
院の離島研修などを通して、地域医療
を深く学んでいきたいです。

上原 綾音 先生
琉球大学卒

私の現在の目標は、救急の初期対応を
きちんとできるようになること、患者
さんやその家族に向き合う姿勢の基盤
づくり。そのため、日々の診療や手技
の機会をより多くいただける研修を探
していました。
当院での臨床実習では、研修医の先輩
方の頭と体をフル回転させた働きぶ

り、切磋琢磨する姿、医療スタッフの
熱心な指導と患者さんに対する真摯な
態度に強い感銘を受けました。
当院の研修の特徴は、救急のファース
トタッチを多く経験できることや、手
技に積極的なこと、研修バックアップ
体制が充実していること。そうした点
から、当院での研修を決心しました。

北野 雅人 先生
札幌医科大学卒

私が当院で研修したいと思ったのは、
先輩方の医療に対するストイックさに
憧れたからです。実習では、研修医の
ハードーワークを見て驚きましたが、
先生方はみな勤務の最後まで集中力を
切らすことなく患者さんと、また自分
自身と向き合っていました。「自分も
こうなりたい」と強く思ったと同時に、

自分と同じような気持ちを持った同期
がいる環境で初期研修ができたら幸せ
だろうなと感じました。
沖縄の人、土地、文化は私にとっては
まるで異国のようで、全てが新鮮で魅
力的。この場所で働かせていただける
ことに感謝しながら、沖縄の医療に貢
献できるよう全力で頑張ります。

玉城 浩人 先生
琉球大学卒

多くの症例を経験でき、目の前の患者
を診る能力が鍛えられるような病院で
研修をしたいと思い、当院で1ヶ月間、
臨床実習を受けました。救急では絶え
ず搬送される患者を研修医の先生方が
自主性を持って対応し、初期対応から
病棟管理に至る一連の中心にいて、こ
こが理想の研修の場であると感じ、さ

らに、その活気ある働きぶり、雰囲気
の良さに「ここで初期研修を行い、自
分を磨きたい」と強く思いました。
「いつでも、どこでも、だれもが安心
して最善の医療を受けられる社会」を
目指すという理念のもと、患者に寄り
添うことの意味と重要性を学んでいき
たいと思います。

金城 渉 先生
琉球大学卒

私の理想は、コメディカルの医療従事
者だけでなく地域の様々な職種・コ
ミュニティの人々と連携して、患者の
個人的・社会的背景にメスを入れるこ
とによりQOL向上に寄与することの
できる家庭医です。そのために、高頻
度な症例にたくさん触れ、素早い対応
力を身につけたいと思っています。

大学６年生の時に、当院で救急当直を
見学させていただいた際、症例数の多
さと多様さ、まだ研修を始めて 3ヶ
月とたっていない研修医 1年目の先
生方の対応力の高さ、本当に研修医な
のかと目を疑う 2年目の先生方のレ
ベルに驚き、これが私のなりたかった
研修医だと感じました。
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録画配信

実施中！

テーマ 「【昼の部】肩の痛みの基礎知識と予防体操」

講師 岡	愛海（作業療法士） 参加申込

日程 2021年 05月 12日　16時 00分～

「公開健康講座」から講座スケジュール一覧を表示
http://www.cyutoku.or.jp/service/kouza/kouza.html

お手持ちのパソコンやスマートフォンへ【Zoom】アプリをダウンロードし
てください。

中部徳洲会病院ホームページ中央の「公開健康講座」から入り、オンライン公開健康講
座のウェビナー登録ページで必要事項を入力のうえ、登録ボタンをクリックしてください。

※ウェビナー登録ページにご入力いただいたメールアドレス宛てに、Zoom参加用の【Ｕ
ＲＬ】を後日メールにてお送り致します。

講座当日に、「登録完了メール」本文の「ここをクリックして参加」をクリックして、健康
講座に参加してください。

講座スケジュール一覧から、ご希望の講座の申込みボタンをクリック

※お申込みは、講座日の前日までにお願い致します。
ウェビナー登録ページが表示されるので必要事項を入力のうえ登録ボタンをクリック

STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

「Zoom」のダウンロードはこちらから　→ https://zoom.us/jp-jp/meetings.html

クリック！

※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

オンライン健康講座お申込み手順 オンライン公開健康講座は事前のお申込みが必要です。

日   付 開始時間 演   　　　　題
※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

5 月 12 日（水）
16:00

肩の痛みの基礎知識と予防体操
作業療法士
岡 愛海録画配信 18:30

5 月 13 日（木）
 15:00

新型コロナワクチン接種について！
在宅・緩和ケア部長

新屋 洋平録画配信 18:30

5 月 14 日（金）
14:00

睡眠薬について！ 
薬剤師

生野 夢子録画配信 18:30

5 月 18 日（火） 19:00 肉・卵・チーズ ( ＭＥＣ食 ) で人は生まれ変わる 
～医師が教える肉体美とダイエット～

こくらクリニック	院長

渡辺 信幸

5 月 24 日（月）
16:00 がんの痛みをがまんしてはいけない！

～痛みの治療法～

疼痛治療科	統括部長
大分大学医学部麻酔科学講座	臨床教授

服部 政治録画配信 18:30

5 月 26 日（水）
 14:00

診療放射線技師のお仕事
診療放射線技師	副主任	

古謝 翼録画配信 18:30

5 月 27 日（木）
 15:00 障害年金について

～病気や事故にあったら～

医療ソーシャルワーカー主任
與儀 篤録画配信 18:30

5 月 28 日（金）
 15:00

生理検査について！
臨床検査技師	副主任

又吉 律子録画配信 18:30

5 月 31 日（月）
 15:00

痛風・高尿酸血症について
管理栄養士

島袋 真紀録画配信 18:30

5 月 の オ ン ラ イ ン 健 康 講 座
※録画配信では、質疑応答はありませんがメールにてコメント頂きましたら、後日返信回答
　させて頂きます。	(生配信、録画配信ともに内容は同じです、申込み時にお選び下さい )
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ちゅうとく訪問看護ステーションは、『住み
慣れた地域で安心して療養生活が送れるよ
うに、ご本人とご家族の思いを大切にした
ケアに務める』を理念に訪問リハビリテー
ションと訪問看護のサービスを合わせて提
供しています。
訪問リハビリテーションとは、理学療法士
や作業療法士などがご自宅に訪問し、生活
に応じた訓練や、環境調整、介助方法の提
案などを住み慣れた自宅の中で行うことに
より、利用される方が希望される生活を送っ
てもらうためのサービスで、運動だけでな
く、よりよい生活を送ることを目的として
います。
ご利用の方のニーズとしては、身体機能を
回復したい、筋力や体力をつけたいなどで
すが、特徴としては、『排せつなどの動作が
できるようになりたい』『家事ができるよう
になりたい』、『社会的活動ができるように

なりたい』などの生活能力の向上にかかわ
るニーズが多くあります。
退院したけど自宅で生活ができるか不安、
リハビリをしたいがデイサービス、デイケ
アはあまり気が進まない、もう少し個別で
リハビリを受けたいなどとお考えの方は、
一度検討してみてはいかがでしょうか。

【訪問リハの主な内容】
・起きる、立つ、歩く、着替える、トイレに
行くなど日常生活に必要な練習
・外出の練習
・自宅環境調整

※福祉用具業者の方と連携して生活し
やすくするための提案

・ポジショニング
※楽な姿勢にして筋肉の緊張をゆるめる

・ご家族への介助の指導
・自主トレーニング

※自宅で行える運動を個別に作成

自宅で行う訪問リハビリテーション自宅で行う訪問リハビリテーション

ちゅうとく訪問看護ステーション	理学療法士 山 岡 直 緒 樹 さ ん

訪 問 看 護 の 紹 介 も 含 め て
オンライン
公開健康講座

自宅で行う訪問リハビリテーション

訪問リハビリの内容（例）
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チヤカイウワキ
ヤカタブネカオ
ツンドクブゲイ
ミオロカモノ

キリレンアイ
クエキスヤジ
ガイアストマイ
クテサキチジ

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
『
サ
ツ
キ
』

タテのカギ
1　♪夏も近づく八八夜～　タイト
ルは？

2　土瓶形の湯わかし
3　決まった手順や形に従うこと
4　女性が恋愛を制するには男性の
●●を掴むことが大事

5　青年期の勇み足による失敗
6　自分こそは、という意気込み

7　武士の家系	●●の誉れ
8　昭和●●●●●
	 ♪いえ。世間に負けた～	 	
9　新進●●	意気込みが盛んなこと
10　自信がなく態度がはっきりし

ない様子
11	 働きながら学校に通うこと
12	 	お酒のつまみ	主に関西で使わ

れる

ヨコのカギ
13　英語だとTea	Party
14　複数の異性に気をとられる

こと	その行動
15　川の上で宴会をする乗り物
16　動物の頭部前面の部分
17　ついつい本を放置すること
18　戦闘技術のこと	●●百般
19　マッチのヒット曲	

ショーケンがカバー	
20　列の最後	ピン●●
21　異性や同性をどうしよう

もなく焦がれる感情
22　スズキ目ハタ科の巨大高級魚
23　10 ～ 20cm の細長い

魚	天ぷらが美味しい
24　発言者に掛けるからかい言葉
25　●●●の夜明け	TV番組
26　ストレプトマイシンの略語
27　人に使われる者	悪い意味
28　都道府県の首長

頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

ツツジの一種
5月中旬～6月中旬に開花

【まちがいさがしの答え】
・アマビエが真鯉の上から緋鯉の上に移動
・柵の上のクマがカブトをかぶっている
・サッカーの男の子が親子に変わっている
・砂場の男の子と女の子が入れ替わっている
・金太郎の持ち物が変わっている

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

C

B

A

21

22 23 24

25

1 2 4 5

7

6

8

14

11

26

27 28

18

19

20

3

9 10

12

15

13

17

16

A
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して
最善の医療を受けられる社会」をめざします。

● 基 本 方 針
■ 年中無休・２４時間オープン
■ 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■ 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

■ 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■ 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■ 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■ 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■ 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■ 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■ 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■ 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■ 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■ 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■ 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■ 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■ 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■ 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

‐生命だけは平等だ‐
　　◎生命を安心して預けられる病院
　　◎健康と生活を守る病院

医療法人 沖縄徳洲会の基本理念

日本医療機能評価認定施設
基幹型臨床研修病院
全日本病院協会会員病院
日本救急医学会救急科専門医指定施設
日本内科学会教育支援（関連）病院認定施設
日本循環器学会専門医研修施設
日本心血管インターベンション治療学会研修施設
日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設
日本小児科学会専門医研修関連施設
日本外科学会専門医制度修練施設
日本消化器外科学会専門医（関連）修練施設
日本脈管学会認定研修指定施設
三学会構成心臓血管外科専門医認定関連施設
日本呼吸器外科専門医（関連）施設
関連10学会構成腹部ステントグラフト実施施設
関連10学会構成胸部ステントグラフト実施施設
下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設

日本乳癌学会認定医・専門医制度関連施設
日本泌尿器科専門医教育施設
日本麻酔科学会麻酔科認定施設
日本整形外科学会専門医研修施設
日本手外科学会研修認定施設
日本脳神経外科学会専門医認定研修施設
日本脳神経外科学会専門医認定関連施設
日本脳卒中学会認定研修教育施設
日本臨床細胞学会認定施設
日本がん治療認定医機構認定研修施設
日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設
日本静脈経腸栄養学会NST稼動施設認定
全日本病院協会健康保険組合連合会指定日帰り人間ドック実施
歯科医師臨床研修協力施設
日本口腔外科学会	准研修施設
沖縄県難病医療一般協力病院指定
協力型臨床研修病院



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
比嘉 優

丸山／村橋 
新崎章※

比嘉 優
丸山／村橋

比嘉 優
丸山
村橋

比嘉 優
丸山／村橋
村橋佳代子

比嘉 優
丸山
村橋

村橋佳代子

比嘉 優
丸山／村橋
伊佐美歌奈

※第 2,4 週

昼 診 14:00 ～ 16:30 比嘉 優 
丸山／村橋

比嘉 優
丸山／村橋 - - 比嘉 優

丸山／村橋 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 比嘉 優／丸山 - - 村橋 -
整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
髙江洲
宮平※
水田

親富祖

担当医
宮田

高江洲
山城正一郎

宮田※※
小浜※※

担当医
宮平※

山城正一郎
担当医 ※予約のみ

※※予約・紹介のみ

9:30 ～ 11:00 - 仲宗根哲（琉大） - - 普天間朝上 -

昼 診

14:00 ～ 17:00

宮田
高江洲（夕診のみ）※

小浜
宮平（夕診のみ）※※

親富祖（夕診のみ）　
山城正一郎

（夕診のみ）※

-
宮田

高江洲（夕診のみ）※
水田

- - - ※予約のみ
※※紹介・予約のみ

夕 診

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要。火・金・土は担当医外来のため、再診の方はお電話にてご確認ください。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 久場 - 久場 久場／勝連 - -
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波 潔

池村
早川

担当医（隔週）

仲宗根 
江口 
河本

宮城幹史

池村 
早川
安部

江口 
河本

手登根 
宮城幹史

仲宗根
手登根

村上優太
当直医

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 11:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
轟

手登根伊織（琉大）
担当医（隔週）

江口 仲宗根 仲宗根
手登根伊織（琉大）

河本
担当医（隔週） 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 河本 - 河本 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの（琉大）第 1,3,5 週
昼 診 13:00 ～ 15:00 - - - 担当医（隔週） -
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波 潔

池村
早川

- 池村
早川 - 担当医※※ 山城※ ※予約のみ

※※第 1 週

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 山城 - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 山城 - -

下 肢 静 脈 瘤 外 来 14:00 ～ 16:00 池村※
早川※※ - - - - - ※第 2,3,4 週

※※第 1,5 週
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行 國行 國行 國行 -
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行 手術日 - 手術日 國行 -
夕 診 16:00 ～ 17:00 - - 國行 - - -
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 新垣淑邦
（琉大）※ 谷澤 谷地森隆二

（琉大） 谷澤 谷澤 ※第 2,4 週、予約のみ

昼 診 14:00 ～ 16:00 （予約のみ） （予約のみ）※ 松永美絵 手術日 （予約のみ） - ※第 2,4 週

婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 ～ 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
栄養外来（完全予約制） 14:00 ～ 16:00 - 伊波忠 - 伊波忠 - -

子宮筋腫・放射線外来 受付時間 月 火 水 木 金 土
夕 診 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医

心 エ コ ー - - - - - 伊波 徹
（エコー検査） 第１週 

夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - 小児科医
新里（予約のみ） 小児科医 - -

予防接種（予約のみ） 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 -
乳児健診（予約のみ） 14:30 ～ 15:30 小児科医 - - - - -
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 安慶名信也
（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 田中克典（琉大）

★耳鼻科外来につきましては、人数制限を設けております。　お電話にてご確認下さい。 
ペインクリニック 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - 服部

立花 - - - コンサルトのみ

●外来診療表 ① 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - 渡慶次賀博 渡慶次賀博 渡慶次賀博 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 大城英恵※
玉城 浩 大城英恵※ ※ご紹介の患者様は　

　予約が必要です
10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜

紹介・二次検診外来
/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 松岡 山田 金城留嘉 松岡 小山 担当医※

猪谷克彦※※
※第 1,3,5 週
※※第 2,4 週

（初診・紹介のみ）
健康診断・結果のみ 11:00 ～ 12:00 松岡 山田 金城留嘉 松岡 小山 -
健康診断【検査のみ】 14:00 ～ 15:00 担当 担当 担当 担当 担当 -

神経内科専門外来 8:30 ～ 12:00 - 中地
（再診のみ）※※ - 中地

（初診のみ）※※
小渡貴司※

（10:00 ～ 11:00） - ※第 1 週
※※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 3,5 もしくは 1 週
※※第 2,4 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ - 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ
禁煙外来 14:00 ～ 15:00 - - - 渡慶次賀博 - - 予約のみ

腎臓内科専門
※コンサルトのみ 9:00 ～ 11:00 勝連英亮

（琉大） - 座間味亮
（琉大）※ - - - ※予約のみ

総合診療 9:00 ～ 12:00 - - - - 友利 - 予約のみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 - - 山城清人
（琉大）

伊敷洋平
（琉大） - -

※新規のご紹介は現
在お受けしており
ません

血液内科外来

血液内科 / リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 轟 - - 轟 - - 予約のみ

9:00 ～ 11:30 - - - 友利昌平
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - - - 轟 - - 予約のみ
循環器新患外来 9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎 青木 櫻井 轟 櫻井 循環器内科医 　

循環器専門

9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎
轟 青木 比嘉健一郎

櫻井 轟 櫻井 -

9:00 ～ 11:00 - 洲鎌千賀子 洲鎌千賀子※ - - - ※第 4 週
13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子 - - - -
13:30 ～ 15:30 - - - 渡慶次香代利 - -

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来 9:00 ～ 11:00 - - 野村（第 2 週）
担当医（第 3 週） - 野村（第 1 週） -

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝
金城留嘉 長田祐輝 林 仲間

林
仲間
山田 -

主治医意見書外来 14:00 ～ 16:00 担当医※ 担当医※ 担当医※ 担当医※ 担当医※ - ※しばらく休診
IBD 外来 右記参照 - - - - - - 不定期

ダイエット外来
（生活習慣病） 14:00 ～ 17:00 - - - 今西 康次 - - 再診のみ、第 1,3 週

成人のワクチン接種 14:00 ～ 17:00
- - - 今西 康次 - -

第 1,3 週
★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。

夕 診 17:00 ～ 19:00 内科医 内科医 内科医 内科医 内科医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣

豊田 新垣※ 冲山
豊田 手術日 沖山

新垣 久志助光 ※予約・紹介のみ

9:00 ～ 11:00 兵頭明夫
（第 2 週） - - - - - ※予約・紹介のみ

昼 診 13:30 ～ 14:30 石内勝吾
（琉大） ※ - - - - - ※初診・予約のみ

夕 診 17:00 ～ 19:00 - 新垣※ 沖山※ - - - ※予約のみ
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理 町田典子

島袋浩勝
（9:30 ～ 11:00） 

呉屋

大城吉則 
呉屋

與那嶺

大城吉則 
島袋浩勝

（9:30 ～ 11:00
-

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 ～ 17:00 - - 與那嶺 呉屋 - -

●外来診療表 ②

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　098 - 923 - 1091　予約変更専用ダイヤル　098 - 923 - 1092（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　098 - 932 - 7555（ 9：00 ～ 17：00）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


