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地域連携懇親会開催／疼痛治療の最前線

アドベンチストメディカルセンターにて
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中
部
徳
洲
会
病
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地
域
連
携
懇
親
会
開
催

　

８
月
29
日
（
金
）、
令
和
７

年
度
地
域
連
携
懇
親
会
を
開
催

い
た
し
ま
し
た
。

　

懇
親
会
に
は
、
広
域
の
医
療

機
関
・
介
護
機
関
か
ら
２
４
４

名
の
多
職
種
の
皆
様
が
一
堂
に

会
し
、
活
発
な
意
見
交
換
が
行

わ
れ
る
な
ど
有
意
義
な
時
間
を

共
有
で
き
ま
し
た
。

　

会
は
、
大
城
吉
則
院
長
の
挨

拶
に
始
ま
り
、
今
井
千
春
中
部

地
区
医
師
会
長
よ
り
来
賓
挨

拶
。
沖
縄
県
医
師
会
よ
り
「
お

き
な
わ
津
梁
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

の
紹
介
、
次
い
で
当
院
の
診
療

科
紹
介
と
し
て
疼
痛
治
療
科
、

泌
尿
器
科
、
消
化
器
外
科
、
婦

人
科
、
心
臓
血
管
外
科
・
循
環

器
内
科
、
脳
神
経
外
科
を
ご
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

当
院
に
と
っ
て
初
め
て
の
開

催
で
し
た
が
、
多
職
種
が
一
堂

に
会
し
た
こ
と
で
、
情
報
交
換

が
で
き
顔
の
見
え
る
関
係
構
築

の
大
切
さ
を
確
認
で
き
ま
し

た
。

　

ご
参
加
の
み
な
さ
ま
、
ご
多

忙
の
中
お
越
し
い
た
だ
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
後
と
も
連
携
強
化
に
ご
協
力

宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

大城 吉則 院長今井 千春
中部地区医師会 会長

呉屋真人 副院長沖縄県医師会
富名腰 亮 理事

山城 聡 副院長

米在沖米国海軍病院 司令官

総合司会 早川真人
心臓血管外科部長

診療科紹介
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■ 第 2 回 Tokushukai Robotic Seminar（TROS）にて講演・座長を担当

■  エ ジ プ ト で 演 題 を 発 表  高 齢 者 の Ｍ Ｉ Ｃ Ｓ 検 証

7 月 12 日・13 日の両日、東京国際フォー
ラ ム に て「 第 2 回 Tokushukai Robotic 
Seminar（TROS）」が開催され、当院から大
城吉則院長、内間恭武消化器外科部長、鹿川大
二郎消化器外科医長、呉屋真人副院長が登壇し
ました。
内間部長は消化器外科企画委員として会の運営
に携わるとともに、消化器外科シンポジウム2
および3で座長・演者を務めました。特に、直
腸癌に対する側方リンパ節郭清や骨盤内臓全摘

など、高度手技におけるロボット手術の有用性
について講演しました。
鹿川医長は、当院における da Vinci Xi および
SPの使用経験を報告し、機種の特徴や使い分
け、教育体制について発表。また、呉屋副院長
は「泌尿器科13年間のロボット手術の軌跡と
展望」をテーマにポスター発表を行い、当院が
長年取り組んできた実績を紹介しました。
今後も当院は、ロボット手術の発展とグループ
内外の連携強化に貢献してまいります。

早川真人・心臓血管外科部長は、4月 19 日（土）
にエジプトで開催された国際学会「Heart Valve 
Society 2025」に参加し、「沖縄の80歳以上の患
者に対する低侵襲大動脈弁置換術」のテーマで発表を
行いました。
発表で早川部長は、高齢者への低侵襲心臓手術（MICS）
を検証し、2018年から2023年までに自院で行っ
た80歳以上の患者27人のデータを分析しました。
その結果、術前評価が良ければ80歳以上でもMICS
が可能だと示唆し、「年齢のみを理由に、治療の選択
肢から外すべきではありません」と指摘した。
発表後、早川部長は「無事に終わり安心した」と話し、
海外の学会で発表することや、日本人医師と交流する
ことの意義を強調しました。
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子宮筋腫でお悩みの方へ 切らない子宮筋腫治療？

子宮筋腫・放射線外来 毎週水曜  17:00 ～ 19:00 受付・診察

お問合せ： ☎ 098-931-1110

子宮動脈塞栓術は子宮全摘術が必要とされ
る患者様に対して行います。
大腿部の付け根の動脈からカテーテルを左
右の子宮動脈まで進め、塞栓物質（エンボス
フィア）で一時的に動脈の血流を遮断。こ
れによって筋腫は血流が途絶え枯れた状態
になってしまいます。しかし、子宮の正常
な部分は周囲からの動脈の発達により保た
れ枯れることはありません。筋腫そのもの
だけがやがて退縮していきます。筋腫は悪
性腫瘍ではないので筋腫そのものをなくし
てやる必要はありません。

お腹を切らないの
で、大腿部の付け
根 に 3mm ほ ど の
横切開した傷しか
残りません。
術後当日は塞栓の
影響で下腹部の痛
みや発熱が生じま
すが、これは治療が効いている証拠であり、
除痛薬等でコントロールします。元気な方
は翌日には歩けるようになり、術後３日目
ほどで退院していきます。

中部徳洲会病院　子宮筋腫・放射線外来のご紹介

具志堅 益一 放射線科部長

子宮動脈塞栓術法（ＵＡＥ）とは

●メリット
・局所麻酔で治療できます
・傷がほとんど残らない
・筋腫の個数、大きさによらず適用でき

る
・入院期間が短く早期に社会復帰が可能

▲デメリット
・将来妊娠を希望する場合には適用でき

ない
・再発や再治療の可能性がある
・組織検査を行えないので、悪性腫瘍を

完全には否定できない

子宮筋腫外来
のご案内

放射線科のご案内

※子宮動脈塞栓術は、2014 年にこの治療に
使用される塞栓物質（エンボスフィア）が
保険適用となり、一定の条件を満たす施設
で保険診療が可能となりました。

大腸動脈

子宮動脈

子宮筋腫
子宮

②エンボスフィア　 
　で血管を塞ぐ

①カテーテルを
　子宮動脈まで挿入

塞栓物質



　
「
救
急
の
日
」（
９
月
９
日
）

と
「
救
急
医
療
週
間
」（
そ
の

週
の
日
曜
か
ら
土
曜
）
は
、
救

急
医
療
へ
の
理
解
を
深
め
、
関

係
者
の
意
識
を
高
め
る
た
め
に

設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

９
月
７
日
（
日
）、
イ
オ
ン

モ
ー
ル
沖
縄
ラ
イ
カ
ム
に
て

中
城
北
中
城
消
防
本
部
主
催

の
「
救
急
・
防
災
フ
ェ
ア
」
が
、

ま
た
イ
オ
ン
具
志
川
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
は
、
う
る
ま

市
消
防
本
部
主
催
の
「
救
急

フ
ェ
ア
２
０
２
５
」
が
開
催
さ

れ
、
当
院
の
救
急
救
命
士
も
そ

れ
ぞ
れ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し

ま
し
た
。

　

ラ
イ
カ
ム
会
場
で
は
、
中
城

北
中
城
消
防
に
よ
る
救
急
車
両

の
展
示
の
他
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
活
用
し

た
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
体
験
で

き
る
コ
ー
ナ
ー
や
ド
ク
タ
ー
ヘ

リ
の
離
発
着
、当
院
の
ド
ク
タ
ー

カ
ー
の
展
示
を
行
い
、
多
く
の

来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
ま

た
、
具
志
川
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
の
屋
外
会
場
で
は
、
う

る
ま
市
消
防
の
救
急
自
動
車
や

救
助
工
作
車
な
ど
の
展
示
。
施

設
内
の
特
設
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

当
院
救
急
救
命
士
に
よ
る
パ
ネ

ル
展
示
や
、
子
ど
も
た
ち
を
対

象
と
し
た
上
気
道
異
物
除
去
の

方
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
コ
ー

ナ
ー
な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
来

場
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
実
際

に
機
材
を
触
れ
な
が
ら
の
救
急

医
療
へ
の
理
解
を
深
め
る
貴
重

な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
２
５
救
急
フ
ェ
ア
に
参
加
し
ま
し
た

9 月 9 日は「救急の日」　支える人・支えられる命

● 2025 救急フェアに参加
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当院疼痛治療科統括部長 服部政治医師は、地域
の医療機関を積極的に訪問し、勉強会を通じて最
新の知見を共有しています。特にがん疼痛治療は、
患者さんの生活の質を大きく左右する重要な分野
であり、専門的な痛みの治療方法の理解と普及が
欠かせません。勉強会では、一般的な薬物療法に
加え、神経ブロック療法による痛みの軽減、脊髄
の硬膜外腔やくも膜下腔に鎮痛剤を投与する治療

法など、医療用麻薬や鎮痛剤だけではない、より
専門的な治療について解説しています。これらの
治療は高い知識と技術を必要とするため、どの病
院でもできる治療法ではありません。日本でもっ
とも多い実績を誇る当院では、勉強会を通じて医
療従事者への理解を深め、患者さんに寄り添った
最適な疼痛管理を地域全体で実現できるよう取り
組んでいます。

● がん疼痛治療の最前線 医師が勉強会を積極展開

● 学び合う医療の場　ＪＩＣＡ研修員が当院を訪問 
当院はこのたび、ＪＩＣＡ（国際協力機構）沖縄
研修に協力し、海外からの研修員を受け入れまし
た。医師5名とスタッフ3名が来院し、「非感染
性疾患（ＮＣＤｓ）の予防と管理」を中心の院内
視察を実施。活発な意見交換を行い、相互理解を

深めました。今後の国際的なつながりや交流に広
がっていくことを願っています。

6

←↑アドベンチストメディカルセンターにて→

那覇市立病院にて 与勝病院にて↑→

非感染性疾患（NCDs）とは、がん、糖尿病、心臓病、慢
性呼吸器疾患、メンタルヘルスなど、人にうつらない慢性
の病気のことです。主な原因は、不健康な食事や運動不足、
喫煙、飲酒、大気汚染など生活習慣や環境にあります。



CHUTOKU NEWS REPORTCHUTOKU NEWS REPORT

● ＩＣＵ看護師が在沖米国海軍病院で訓練体験 
当院の ICU看護師が、在沖米国海軍病院で外傷
対応のトレーニングを体験しました。
今回、6人の看護師が海軍病院を訪れ、シミュレー
ターを用いた急変時対応や外傷時の止血訓練を行
いました。この取り組みは、3月に海軍病院から
紹介された患者を受け入れたことがきっかけで実

現し、その後、海軍病院のスタッフが来院し感謝
の意を伝える中で招待されました。
参加した看護師は、外傷対応中に災害を想定した
訓練が非常に貴重だったと振り返っています。両
病院の交流は本格的に開始しており、患者さん受
け入れや見学の機会を増やしています。

（右から2人目）リチャード ギリアード ジュニア大佐 
在沖米国海軍病院 新司令官

7

● 在沖米国海軍病院 新司令官就任式に参加／新司令官が来院挨拶

在沖米国海軍病院の新司令官の就任式に、当院も
招待いただきました。式典では、これまでの司令
官の功績を振り返り、さらに新たに着任した司令
官の紹介が行われ、米海軍病院の使命や地域医療
への貢献についての抱負が述べられました。
今回の式典参加では、国際的な医療機関としての
役割を担う同院の姿勢に触れ、大変意義深い時間
となりました。
また後日、新司令官が当院へ来院され、正式にご
挨拶をいただきました。院内では、当院の医療体

制や取り組みについて意見交換を行い、互いの理
解を深める貴重な機会となりました。今回の交流
を通じて、地域における医療連携や国際的な協力
体制の重要性を改めて認識し、今後の良好な関係
構築に向けて大きな一歩となりました。



令和7年7月24日〜27日に福島県福島市で開催さ
れた第78回全日本バレーボール実業団選手権大会に
て、当院バレー部が出場し、激戦の末、見事勝利。2
年連続11回目の優勝を果たしました。
準々決勝では日本無線を、準決勝ではJFE西日本、決
勝では住友電工伊丹を破り、セットカウント2-0で勝
利。今大会で全国大会優勝は通算38回目となります。
キャプテンの水野聡選手は、「今後も仕事と競技の両立
を大切に、精進してまいります。今後とも、応援よろ
しくお願いします」と、呼びかけています。

● 2025 年度 JVA
　第 78 回全日本バレーボール実業団選手権大会９人制男子連覇！
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CHUTOKU NEWS REPORTCHUTOKU NEWS REPORT

● 2025 年度 互助会新人職員歓迎ボウリング大会

● 2025 年度 互助会バレーボール大会

●のど自慢大会チャンピオン

6月19日（木）、互助会新人職員歓迎ボウリン
グ大会が開催され、大盛況となりました。参加者
は、新人職員を中心に多くの先輩方を含め総勢

350人。豪華賞品を狙って熱戦を繰り広げ、楽
しいひとときを過ごしました。

8月7日（木）、互助会バレーボール大会が開催され、応援
も含めて100人の参加がありました。互助会は年間を通じ
て多彩なイベントを企画し、職種を超えた交流の場を提供し
ています。これにより、職員間の絆が深まり、活気ある職場
づくりを目指します。部署ごとや合同チーム熱戦の結果、地
域医療連携室が優勝しました。

8月17日（日）、当職員が
うるま市で開催された『NHK
のど自慢』に出場し、見事合
格とともに週間チャンピオン
に輝きました。
勝負曲で挑み、見事勝利を収
め、放送後には院内報告会で
トロフィーを披露し、多くの
職員から祝福されました。お
めでとうございます！

●優　勝 地域医療連携室チーム
●準優勝 徳洲苑・あやはしチーム
●第３位 リハビリチーム
●第３位 医師事務・外来チーム
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9 月オンライン公開健康講座 ※参加無料！
　オンライ公開健康講座は事前申し込みが必要です。

日   付 開始時間 演  題 ※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名
9 月 2 日（ 火 ）オンデマンド配信 聴力検査について ～あなたの聴力正常？～ 臨床検査技師

當銘舞衣・宮里美礼　※オンデマンド配信 9 月 2 日（火）～ 9 月 15 日（月）23：59 迄
9 月 9 日（ 火 ）【LIVE 配信】 16:00 ラジェーションハウス ～こんな画像を撮影しています～ 診療放射線技師

詫磨 麻有　※オンデマンド配信 9 月 10 日（水）～ 9 月 16 日（火）23：59 迄

9 月 25 日（木）【LIVE 配信】 15:00 骨粗鬆症薬について
～ＱＯＬを低下させないためにできること～

薬剤師

八木 美佑紀　※オンデマンド配信 9 月 26 日（金）～ 10 月 2 日（木）23：59 迄
9 月 26 日（金）【LIVE 配信】 15:00 腎臓病食・透析食 ～リンとカリウム コントロールのポイント～ 管理栄養士

玉寄 萌恵　※オンデマンド配信 9 月 27 日（土）～ 10 月 3 日（金）23：59 迄
9 月 29 日（月）【LIVE 配信】 16:00 肩こり予防 ～今日からできる予防策～ 作業療法士

名嘉座 幸輔　※オンデマンド配信 9 月 30 日（火）～ 10 月 6 日（月）23：59 迄
9 月 30 日（火）【LIVE 配信】 15:00 採血について ～血液検査でわかること～ 臨床検査技師

上間 直　※オンデマンド配信 10 月 1 日（水）～ 10 月 7 日（火）23：59 迄

聴力検査は主に、音の聞き取り力を調べる検査と、
言葉の聞き取り力を調べる検査の二種類があります。
その目的は
・難聴の有無や程度を確認
・中耳炎、突発性難聴などの耳の病気の診断補助
・職場での騒音による聴力低下のチェック
・薬や治療後の経過観察として聴力の変化を追跡

今日は医療機関や学校、企業の健康診断などで行わ
れている純音聴力検査についてお話します。
難聴の種類は大きく分けて２つあります
・伝音性難聴：主な原因は、生まれつき外耳道が閉じ
ている、耳垢や異物が詰まっている、中耳炎、鼓
膜に穴が開いてしまっている場合など。手術や治

療で治る可能性があります。
・感音性難聴：主な原因は、加齢や騒音、生まれつき
の遺伝や奇形、ウイルス感染によるもの。補聴器
の助けが必要になることもあります。

●聴力検査のタイミング
・テレビの音が大きいと言われる
・会話で聞き返すことが増えた
・片耳だけ聞こえにくい
・耳鳴りや耳が詰まった感じがある
・めまいやふらつきがある

特に片耳だけ聞こえにくい場合は、重大な病気が隠
れていることもあるため、早めの受診が大切です。

聴力検査について　
～　あなたの聴力は正常？　～

2025/7/24オンライン公開健康講座

當銘 舞衣宮里 美礼 臨床検査技師
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当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、
「いつでも、どこでも、だれもが安心して最善の医療を受けられる社会」をめざします。

医療法人 徳洲会の基本理念

● 理 念 の 実 行 方 法
■	 年中無休・２４時間オープン
■	 入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房費

等一切無料
■	 健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予する
■	 生活資金の立替・貸与する
■	 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■	 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

‐生命だけは平等だ‐
 ◎生命を安心して預けられる病院
 ◎健康と生活を守る病院

CHUTOKU NEWS REPORTCHUTOKU NEWS REPORT
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● 第 43 回ふれあいクリーンアップ大作戦

● 当院 12 Ｆレストランの「ほっとたいむ」のご紹介

6月15日（日）、北中城村社会福祉協議会、北
中城村青少年健全育成協議会が主催する、第43
回ふれあいクリーンアップ大作戦が北中城しおさ
い公苑周辺で開催。当院も参加し、地域の皆さま
と共に清掃活動を行いました。

多くの方々や学生団体の協力により、しおさい公
苑周辺がきれいになり地域の絆が深まりました。
終了後のかき氷も皆さまに喜ばれ充実した一日と
なりました。今後も地域貢献活動を積極的に推進
してまいります。

院内レストラン「ほっとたいむ」は、患者様やご来院の皆さま
に快適なひとときをお過ごしいただくための憩いの場です。
多彩なメニューをご用意しており、健康に配慮したバランスの
取れた料理から、気軽に楽しめる軽食まで幅広く取り揃えてい
ます。お忙しい合間のリフレッシュや、ゆったりとした時間を
お過ごしいただくのに最適な空間。皆さまのご来店を心よりお
待ちしております。

【 営 業 時 間 】
月曜日〜金曜日
食事提供：10：45〜15：00
カ フェ：15：00～17：00
土曜 / 日曜 / 祝日 
食事提供：10：45〜15：00
カ フェ：15：00～16：00



「紹介状」ご持参のお願い 病気かな？と思ったら、まずは近くの「かかりつけ医」にご相談ください。

外 来 診 療 の ご 案 内
～ 外 来 受 付 ・ 診 療 開 始 時 間 ～

・午前  受付時間		 7:30 ～ 11:00（診療開始 9:00 ～）
・午後  受付時間		 13:00 ～ 15:00（診療開始 14:00 ～）
・夕診  受付時間		 16:00 ～ 17:00（診療開始 16:00 ～）

外 来 表 よくある質問

お 電 話 で の お 問 合 せ

外 来 診 療 や 入 院 に 関 す る ご 質 問
お 問 い 合 わ せ 専 用 ダ イ ヤ ル  

※年中無休・24 時間

※平日 13:00 ～ 17:00

ご 予 約 済 み の 患 者 様 で
予 約 日 変 更 を ご 希 望 の 方 は

予 約 専 用 ダ イ ヤ ル （ A I 電 話 ） 

☎ 0570-098033

☎ 050-1807-3571

中部徳洲会病院を受診される患者さま

2 人の主治医を持ちましょう！
当院では『2人主治医制』を推進しています。
患者さまおひとりに対して「かかりつけ医」と「当
院の専門医」が協力しあって、質の高い医療を提
供できるように努めています。

かかりつけ医

当院専門医

中 部 徳 洲 会 病 院 を
受 診 さ れ る 皆 さ ま へ 重 要 な お 知 ら せ

当院は沖縄県知事より「地域医療支援病院」の承認を受けています。
地域医療支援病院には「選定療養費」の徴収が義務付けられているため、当院にお
いても紹介状をお持ちではない場合は、選定療養費を徴収させていただいておりま
す。ご理解とご協力をお願いいたします。

選定療養費
について

初 診 時
選定療養費

再 診 時
選定療養費

紹介状を持たずに当院を初診で受診される場合、
保険診療分とは別にご負担いただく費用

病状が安定し、当院担当医が 「かかりつけ医」 への紹介を申し出た後も、
当院を受診される場合に、保険診療分とは別にご負担いただく費用

医科 7,000 円　  歯科 5,000 円 

医科 3,000 円　  歯科 1,900 円 

かかりつけ医

日頃の健康管理（予防・治療）専門的な診察・検査・手術など
体調や生活習慣などの相談先進医療進、高度医療の提供

中部徳洲会
病　院

入院や専門的治療が必要な場合に専門医と連携


